Atleti arrivati: 502
Atleti iscritti: 532

Distanza percorso: 10000m

CLASSIFICA GENERALE

Pos. Pett.
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482
443
242
294
51
299
240
353
134
94
303
420
292
70
178
424
39
526
527
441
115
442
110
495
320
181
412
111
22
107
289
132
457
543
158
548
396
518
122

Nome atleta
Todisco Andrea
Papoccia Diego
Oddi Dario

Di Cicco Antonello
Vettraino Michele
Luzi Piergiorgio
Mastroianni Roberto
Marocco Carlo
Reali Alfredo
Stirpe Mauro
Paella Simone
D'Emilia Andrea
De Filippo Fabio
Fabrizi Simone
Savo Andrea

Folcarelli Tommaso

Montuori Edoardo Pietro

Contenta Giovanni
Contenta Simone
Grossi Domenico
D'Aversa Matteo
Merletti Gianmarco
Cocco Carla

Rea Andrea
Colapietro Filippo
Tallini Alessio
Minotti Roberto
Colleni Umberto
D'Angelo Mauro
Calicchia Gabriele
Cannizzaro Omar
Pironi Fabio

Tilli Daniele

Gatta Enrico
Faustini Guido
Vatini Stefano
Rossini Michele
Pili D'Ottavio Giovanni

Ferrante Marco

M/F
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Anno
2003
1973
1977
1983
2006
2000
1983
1999
1988
1986
2008
1977
1987
1994
1988
1990
2006
1993
2002
1989
1985
1997
1987
1977
1981
1991
1972
1972
1979
1978
1981
1978
1996
1992
1978
1992
1968
1981
1972

Cat.
SM23
SM50
SM45
SM40
SM23
SM23
SM40
SM23
SM35
SM35
SM23
SM45
SM35
SM23
SM35
SM35
SM23
SM23
SM23
SM35
SM40
SM23

SF35
SM45
SM40
SM23
SM50
SM50
SM45
SM45
SM40
SM45
SM23
SM23
SM45
SM23
SM55
SM40
SM50

N.

Cat. Societa

O W O 00 N o U B U1 W P B N P W NN R R

N

Cus Cassino

Asd Atletica Ferentino

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Pol. Atletica Ceprano
Asd Endurance Training

Pol. Atletica Ceprano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Runcard

A.s.d. Frosinone Sport
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano
Atletica Arce

Pol. Atletica Ceprano
Ernica Veroli

Torrice Runners
Atletica Arce

Asd Endurance Training
Polisportiva Sonnino
Polisportiva Sonnino
Asd Atletica Ferentino
A.s.d. Frosinone Sport
Asd Atletica Ferentino
A.s.d. Frosinone Sport
Arpino Running Asd
Atletica Ceccano
Torrice Runners

Atl. Colleferro Segni
A.s.d. Frosinone Sport
Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
Pol. Atletica Ceprano
A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Team Alatri Prince 2.0

Torrice Runners

Marathon Club Citta' Di Castel

A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Piano Ma Arriviamo

A.s.d. Frosinone Sport

T. Tempo Velocita

31:25
32:07
32:09
32:54
33:52
33:54
34:00
34:58
35:01
35:05
35:07
35:09
35:12
35:13
35:14
35:22
35:28
35:30
35:46
35:52
36:11
36:16
36:17
36:30
36:32
36:32
36:36
36:40
36:41
36:44
36:44
36:46
36:54
37:01
37:08
37:13
37:14
37:18
37:22

3:08
3:12
3:12
3:17
3:23
3:23
3:24
3:29
3:30
3:30
3:30
3:30
3:31
3:31
3:31
3:32
3:32
3:33
3:34
3:35
3:37
3:37
3:37
3:39
3:39
3:39
3:39
3:40
3:40
3:40
3:40
3:40
3:41
3:42
3:42
3:43
3:43
3:43
3:44

Diff.

0:41
0:43
1:28
2:26
2:28
2:34
3:32
3:35
3:39
3:41
3:44
3:46
3:47
3:48
3:56
4:02
4:04
4:20
4:26
4:45
4:50
4:51
5:04
5:06
5:06
5:11
5:14
5:15
5:18
5:19
5:20
5:28
5:35
5:42
5:47
5:48
5:53
5:56



40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84

525
54
399
407
249
101
450
67
266
449
491
409
421
387

257
332
109
14
426
73
497
265
535
133
196
225
490
521
128
481
309
428
104
221
206
380
280
72
241
311
340
124
233
493

Pestilli Claudio
Armandini Daniele
Vona Gino

De Angelis Giulio
Rocca Luca
Antonucci Stefano
De Paolis Alessio
De Caris Francesco
Di Benedetto Andrea
De Giuli Daniele
lafrate Daniele
Della Vecchia Luca
Di Miele Davide

Fiorelli Tony

Abbatangeli Massimiliano

Del Principe Massimo
Milano Peppino
Celani Fabio

Capozi Stefano
Giannetti Luigi
Germenia Stefano
Berardi Valerio
D'Ottavi Alessandro
Santoro Davide
Pizzuti Francesco
Coccarelli Giuseppe
Cecilia Fabio
Casinelli Davide
Scursatone Mirko
Noce Simone
Simeone Paolo

Rossi Leonardo
Polselli Bernardo
Biasini Matteo

Verro Gianluca
Mansueti Ivan

Villa Francesco

Parisi Magno Roberto
Frocione Pietro
Neccia Mirco
Sardellitti Alessandra
Berico Andrea
Foglietta Giuseppe
Demola Domenico

Lepore Alessandro
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1987
1980
1972
1978
1987
1983
1994
1985
1986
1998
1988
1981
1986
1985
1978
1981
1969
1977
1985
1977
1969
2002
1974
1982
1985
1996
1987
1993
1991
1992
1987
2009
1969
1994
1984
2001
1995
1961
1974
1992
2006
1988
1977
1979
1985

SM35
SM45
SM50
SM45
SM35
SM40
SM23
SM40
SM35
SM23
SM35
SM40
SM35
SM40
SM45
SM40
SM55
SM45
SM40
SM45
SM55
SM23
SM50
SM40
SM40
SM23
SM35
SM23
SM23
SM23
SM35
SM23
SM55
SM23
SM40
SM23
SM23
SM60
SM50
SM23
SF23
SM35
SM45
SM45
SM40

14
12
13
16

Gs Celano

Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

Atl. Colleferro Segni

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Castro Running

Arpino Running Asd

Atl. Colleferro Segni

Atletica Arce

A.s.d. Liri Runners

Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Ceccano

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Ernica Veroli

Asd Pofisportiva

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Venafro

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Arpino Running Asd

A.s.d. Runners Avezzano
A.s.d. Frosinone Sport

Cus Cassino

Pol. Atletica Ceprano
Atletica Arce

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Il Corridore Running Club Asd
Asd Cross Training Sora

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Atletica Ceprano
Runcard

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Arpino Running Asd

37:25
37:35
37:39
37:40
37:44
37:45
37:46
37:47
37:49
37:57
37:59
38:00
38:08
38:09
38:22
38:35
38:40
38:44
38:47
38:52
38:54
38:57
39:03
39:08
39:12
39:25
39:27
39:27
39:37
39:40
39:47
39:48
39:50
39:53
39:55
39:55
39:56
39:58
40:10
40:12
40:21
40:26
40:30
40:33
40:34

3:44
3:45
3:45
3:46
3:46
3:46
3:46
3:46
3:46
3:47
3:47
3:48
3:48
3:48
3:50
3:51
3:52
3:52
3:52
3:53
3:53
3:53
3:54
3:54
3:55
3:56
3:56
3:56
3:57
3:58
3:58
3:58
3:59
3:59
3:59
3:59
3:59
3:59
4:01
4:01
4:02
4:02
4:03
4:03
4:03

5:59
6:09
6:13
6:14
6:18
6:20
6:20
6:21
6:23
6:31
6:33
6:34
6:42
6:43
6:56
7:09
7:14
7:18
7:22
7:26
7:28
7:31
7:37
7:42
7:46
7:59
8:01
8:01
8:12
8:14
8:21
8:22
8:24
8:27
8:29
8:30
8:30
8:32
8:44
8:46
8:55
9:00
9:05
9:07
9:08



85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129

48
496
545
202
439
434
271
328
204
234
440
250
63
121
113
343
358
447
349
489
13
64
290
255
252
345
58
554
149
232
486
509
26
437
205
361
177
247
513
512
282
80
197
558
392

Secondini Beniamino
Reale Santino
Cataldi Stefano

Gatta Gerardo
Fanella Serena

Basile Alessandro
Evangelista Luigi
Lucchetti Tommaso
Maggi Antonio
Evangelisti Daniel
D'Aversa Antonella
Sacrosanto Cristian
D'Amico Franco
Fanfarillo Valerio
Crescenzi lvano
Butnaru Marius lulian
Pisani Mauro
Cellante Alessandro
Faraglia Andrea
Vismara Gianluca
Campoli Simone
D'Amico Gabriele
Ceccacci Sandro
Valleriani Fabrizio
Tantari Daniele

De Santis Gianluca
Mazzocchia Alessandro
Baratta Alessio
Cardazi Andrea

Del Monte Andrea
Lapomarda Vincenzo
Cocuzzoli Patrizio

Di Vito Daniele
Cecilia Daniele
Maggi Sandro

Testa Marco Vincenzo
Rizzi Antonio

Proietti Andrea
Sabatini Francesca
Rudisi Riccardo
Pulcinelli Fabrizio
Martinez Agustin Daniel
Costa Andrea
Giovannini Vincenzo

Parravano Fabrizio
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2003
1993
1979
1966
1990
1973
1980
1993
1973
1986
1992
1983
1986
1987
1990
1987
1971
1999
1977
1977
1995
1986
1970
1988
1979
1969
1966
1987
1976
1980
1966
1975
1985
1989
1973
1980
1978
1986
1984
1985
1968
1987
1980
1964
1992

SM23
SM23
SM45
SM55
SF35
SM50
SM45
SM23
SM50
SM35
SF23
SM40
SM35
SM35
SM35
SM35
SM50
SM23
SM45
SM45
SM23
SM35
SM55
SM35
SM45
SM55
SM55
SM35
SM45
SM45
SM55
SM50
SM40
SM35
SM50
SM45
SM45
SM35
SF40
SM40
SM55
SM35
SM45
SM60
SM23

26
27
14

15
28

15

17
16
17
18
19

29
16
17
30
20

21
18

22
19
20

10
18
23
11
21
22
24

19
10
25
23

31

Asd Endurance Training
Arpino Running Asd

Runners Energym

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atletica Ferentino

Asd Atletica Ferentino

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atletica Ferentino

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport
Runcard

Runcard

Castro Running

Runcard

Runners Club Anagni

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runcard

lao Gym Club

A.s.d. Atletica Ee' A Circeo
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runners Club Anagni

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Endurance Training

Asd Atletica Ferentino

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Miralab 2.0

A.s.d. Miralab 2.0

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Podistica Aprilia

A.s.d. Liri Runners

40:35
40:36
40:39
40:39
40:45
40:49
40:50
40:50
40:55
40:58
40:59
41:01
41:03
41:07
41:07
41:09
41:12
41:12
41:14
41:15
41:16
41:17
41:19
41:20
41:20
41:23
41:25
41:28
41:30
41:32
41:38
41:39
41:41
41:42
41:49
41:52
41:54
41:55
41:55
41:55
41:59
42:01
42:04
42:06
42:07

4:03
4:03
4:03
4:03
4:04
4:04
4:05
4:05
4:05
4:05
4:05
4:06
4:06
4:06
4:06
4:06
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:08
4:08
4:08
4:08
4:08
4:09
4:09
4:09
4:09
4:10
4:10
4:10
4:11
4:11
4:11
4:11
4:11
4:11
4:12
4:12
4:12
4:12

9:09
9:10
9:13
9:13
9:19
9:23
9:24
9:24
9:29
9:32
9:33
9:35
9:37
9:41
9:41
9:43
9:46
9:46
9:48
9:49
9:50
9:51
9:53
9:54
9:54
9:57
9:59
10:02
10:04
10:06
10:12
10:13
10:16
10:17
10:23
10:26
10:28
10:29
10:29
10:29
10:33
10:35
10:38
10:40
10:41



130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174

228
139
125
56
297
314
108
222
269
310
532
275
494
351
126
261
89
267
448
60

411
413
288
65
46
45
163
286
85
444
523
203
119
258
300
59
66
510
223
31
25
214
296
287

Colasanti Marco
Spaziani Giordano
Gabioli Marco
Caperna Pierpaolo
Fiore Emiliano
Ventura Fabio
Canali Francesco
Ambrosi Michele

Di Palma Agostino
Salento Vincenzo
Alonzi Fabio

Frasca Leandro
Pagnanelli Enrico
Imperioli Matteo
Lunghi Alessandro
Capraro Guglielmo
Reali Daniele

Di Cosmo Rocco
Cristofanilli Michele
Ciangola Patrizio
Aiello Andrea
Leuzzi Caterina
Panetta Ernesto
Bruni Danilo
D'Amico Giuseppe
Sacco Giampiero
Ricci Andrea

Lunghi Antonio
Tasciotti Andrea
Patrizi Fabio
Pignatelli Paolo
Cotturone Angelo
Incitti Fabio

Donati Massimiliano
Barilone Gianfranco
Marziantonio Gianluca
Cestra Patrizio
D'Amico Massimiliano
Mirabello Fabrizio
Bevilacqua Toni
Incelli Antonio

Di Pofi Pier Luca
Rossi Filippo

Felci Daniele

Venturino Mario
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1982
1988
1984
1993
1977
1977
1969
1987
1956
1964
1988
1958
1996
1990
1980
1957
1972
1965
1977
1983
1963
1981
1978
1983
1967
1970
1988
1965
1978
1983
1967
1952
1970
1972
1971
1991
1972
1972
1971
1975
1968
1966
1979
1979
1949

SM40
SM35
SM40
SM23
SM45
SM45
SM55
SM35
SM65
SM60
SM35
SM65
SM23
SM35
SM45
SM65
SM50
SM60
SM45
SM40
SM60
SF40
SM45
SM40
SM55
SM55
SM35
SM60
SM45
SM40
SM55
SM70
SM55
SM50
SM50
SM23
SM50
SM50
SM50
SM50
SM55
SM55
SM45
SM45
SM75

20
26
21
32
24
25
11
27

28

33
29
26

12

27
22

28
23
12
13
30

29
24
14

15
13
14
34
15
16
17
18
16
17
30
31

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Atletica Ceprano

Asd Campoli Appennino

Pol. Ciociara Antonio Fava
Arpino Running Asd

Runcard

A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Castro Running

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Atl. Colleferro Segni

Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Asd Atletica Ferentino

Gs Celano

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Ernica Veroli

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

Pol. Ciociara Antonio Fava

42:12
42:19
42:19
42:20
42:20
42:20
42:26
42:27
42:28
42:35
42:41
42:43
42:46
42:47
42:50
42:51
42:54
42:54
42:56
42:59
43:07
43:08
43:09
43:14
43:16
43:18
43:18
43:20
43:20
43:24
43:33
43:33
43:35
43:36
43:42
44:00
44:03
44:03
44:07
44:13
44:13
44:14
44:15
44:17
44:19

4:13
4:13
4:13
4:14
4:14
4:14
4:14
4:14
4:14
4:15
4:16
4:16
4:16
4:16
4:17
4:17
4:17
4:17
4:17
4:17
4:18
4:18
4:18
4:19
4:19
4:19
4:19
4:20
4:20
4:20
4:21
4:21
4:21
4:21
4:22
4:24
4:24
4:24
4:24
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25
4:25

10:47
10:53
10:53
10:54
10:54
10:54
11:00
11:01
11:02
11:09
11:15
11:17
11:20
11:21
11:24
11:25
11:28
11:29
11:30
11:33
11:41
11:42
11:43
11:48
11:50
11:52
11:52
11:54
11:54
11:58
12:07
12:07
12:09
12:10
12:16
12:34
12:37
12:37
12:41
12:47
12:47
12:48
12:49
12:51
12:53



175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219

480
338
15
24
431
422
335
190
295
136
116
61
210
105
172
306
229
371
547
305
264
417
326
227
74
419
293
207
464
432
273
270
62
194
317
469
524
470
322
142
260
498
187
32
541

Pittiglio Daniel
Tiberia Vincenzo
Ceccarelli Claudia

Di Mario Simone
Sera Gianmarco

Di Palma Giancarlo
Pizzuti Mauro
Carlini Mariano

Di Palma Emanuele
Redirossi Daniele
De Carolis Alessandro
Cocco Pietro
Pentangelo Mario
Borzacchini Emiliano
Noce Gerardo
Pinchera Antonella
Colella Pierluigi
Peticca Stefano
Grossi Mario
Parente Andrea
Cozzolino Antonio
Turco Fabiana
Lauretti Pio
Colantoni Guglielmo
laboni Giuliano
Cinelli Massimo

De Lellis Giancarlo
Maura Carlo
Spaziani Giovanni
Sisti Stefano
Ferdinandi Luigi

Di Sotto Emanuela
D'Amico Flaviano
Chiappini Emanuele
Bruni Diego

Maggi Maurizio
Marinaro Donato
Mastracco Angelo
Crescenzi Andrea
Alonzi Massimo
Callari Simona
Campoli Valentina
Boccia Cristiano

La Rocca Marcello Vincenzo

Porcelli Loris
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2009
1990
1987
2006
1974
1972
1967
1969
1980
1978
1974
2000
1949
1976
1976
1983
2000
1996
1969
1977
1964
1981
1974
1970
1972
1989
1968
1968
1994
1984
1966
1974
1964
1981
1974
1967
1965
1961
1978
1978
1978
1992
1972
1972
1970

SM23
SM35
SF35
SM23
SM50
SM50
SM55
SM55
SM45
SM45
SM50
SM23
SM75
SM45
SM45
SF40
SM23
SM23
SM55
SM45
SM60
SF40
SM50
SM55
SM50
SM35
SM55
SM55
SM23
SM40
SM55
SF50
SM60
SM40
SM50
SM55
SM60
SM60
SM45
SM45
SFA5
SF23
SM50
SM50
SF55

35
31

36
19
20
18
19
32
33
21
37

34
35

38
39
20
36

22
21
23
32
22
23
40
25
24

26
24
25

10
37
38

25
26
1

Cus Cassino

Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Atletica Arce

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Pol. Atletica Ceprano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Cross Training Sora

Zero Watt A.s.d.

Pol. Atletica Ceprano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atl. Colleferro Segni

Atletica Ceccano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

Atletica Arce

Pol. Atletica Ceprano

Il Corridore Running Club Asd
Aics Comitato Di Frosinone
Atletica Arce

Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Ceccano

Stile Libero | Ciclopi

Gs Celano

Stile Libero | Ciclopi

Atletica Ceccano

Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Pofisportiva

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Asd Roccagorga

44:22
44:25
44:26
44:26
44:30
44:33
44:33
44:37
44:40
44:49
44:49
44:53
44:56
45:06
45:07
45:08
45:08
45:09
45:12
45:13
45:14
45:17
45:19
45:20
45:22
45:25
45:25
45:28
45:33
45:37
45:39
45:39
45:56
45:59
46:01
46:03
46:05
46:18
46:22
46:23
46:26
46:26
46:26
46:27
46:33

4:26
4:26
4:26
4:26
4:27
4:27
4:27
4:27
4:28
4:28
4:28
4:29
4:29
4:30
4:30
4:30
4:30
4:30
4:31
4:31
4:31
4:31
4:31
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:33
4:33
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36
4:37
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:39

12:56
12:59
13:00
13:00
13:05
13:07
13:08
13:11
13:14
13:23
13:23
13:27
13:30
13:40
13:41
13:42
13:42
13:43
13:46
13:47
13:48
13:52
13:53
13:54
13:56
13:59
13:59
14:02
14:07
14:11
14:13
14:13
14:30
14:33
14:35
14:37
14:39
14:52
14:56
14:57
15:00
15:00
15:00
15:01
15:07



220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264

556
285

215
555
538
313
69
17

42
478
530
307

52

57

79

93
325
186

77

71
243

49
402

8
100
366

98

36
185
333
327
102
531
137
511
129
180
188
520

43
274
425

Lazzari Mattia

Salimei Elisabetta

Bauco Pierfrancesco

Sperduti Sergio
Bruno Luca
Geremia Rocco
Simonelli Simona
Di Carlo Davide
Cervini Giampiero
Anticoli Paolo
Persichilli Daniele
Miele Gaia

Marucci Alessandro

Rea Fernando

Vicard France Sergio

Caschera Remo

Marrocco Giampietro

Ambrosetti Davide
Spaziani Daniele
Edoardi Antonino
Blefari Norberto
Lisi Mauro
Ferrante Tamara
Palombo Italo
Testani Michele
Briganti Emanuela
Barletta Adriano
Antonucci Luciano
Esposito Roberto
Zeppieri Pietro
Migliore Fabio
Belli Franco
Mirabella Liliana
Leo Mario
Ascione Damiano
Romani Claudio
Riva Daniele
Ricciardi Emma
Paniccia Marco
Seresini Francesco
Boccia Marco
Cirone lvan
Petrucci Roberto
Fraioli Terenzio

Germani Lucia
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1992
1971
1998
1967
1999
1960
1981
1993
1970
1980
1986
2003
1966
1980
2006
1965
1969
1984
1983
1972
1979
1979
1974
1968
1973
1978
1974
1964
1999
1966
1970
1992
1976
1962
1977
1970
1986
1974
1988
1973
1977
1973
1976
1968
1969

SM23
SF50
SM23
SM55
SM23
SM65
SF40
SM23
SM55
SM45
SM35
SF23
SM55
SM45
SM23
SM60
SM55
SM40
SM40
SM50
SM45
SM45
SF50
SM55
SM50
SF45
SM50
SM60
SM23
SM55
SM55
SM23
SF45
SM60
SM45
SM55
SM35
SF50
SM35
SM50
SM45
SM50
SM45
SM55
SF55

41

42
26
43

44
27
39
33

28
40
45
11
29
27
28
27
41
42

30
28

29
12
46
31
32
47

13
43
33
34

35
30
44
31
45
34
2

Edil Scavi

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Phoenix Asd

A.s.d. Atletica Sora

Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Cus Cassino

Runners Team Paliano

Pol. Atletica Ceprano

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport

Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Ceccano

Atletica Ceccano

A.s.d. Frosinone Sport
Runners Team Paliano

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Miralab 2.0

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Runners Avezzano

Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava

Atletica Arce

46:33
46:34
46:36
46:40
46:40
46:44
46:45
46:47
46:53
46:55
46:56
46:57
46:58
46:58
46:59
47:00
47:01
47:02
47:02
47:03
47:08
47:14
47:14
47:17
47:19
47:19
47:25
47:32
47:32
47:41
47:41
47:43
47:44
47:44
47:44
47:51
47:52
47:54
47:54
47:55
47:57
47:59
48:00
48:09
48:11

4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:44
4:45
4:45
4:46
4:46
4:46
4:46
4:46
4:46
4:47
4:47
4:47
4:47
4:47
4:47
4:47
4:48
4:48
4:49

15:07
15:08
15:11
15:14
15:14
15:18
15:19
15:21
15:27
15:29
15:30
15:31
15:32
15:32
15:33
15:34
15:35
15:36
15:36
15:37
15:42
15:48
15:48
15:51
15:53
15:53
15:59
16:06
16:06
16:15
16:15
16:17
16:18
16:18
16:18
16:25
16:26
16:28
16:28
16:29
16:31
16:33
16:34
16:43
16:45



265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309

114

90
383
505
319

23
433

87
279

95

99
454
283
354
553
189
359
515
514
517
246
557
298
395
372
304
147

38
451
487

96
423

81
364

92
211

68

53
276
508
405
179
281

Cristofanilli Agostina
Baldesi Luigi

Baldesi Gianluigi
Renzi Fabrizio
Cancelli Massimo
Martini Giovanni
Cialei Giorgia
D'Aversa Angelo
Tudino Luca
Pigliacelli llan
Pannone Fabio
Terzini Pierfrancesco
Aceto Giovanni
Palombi Martina
Ricozzi Maria Paola

Mingarelli Maurizio

Pietrobono Alessandra

Caracci Graziella

Savo Giuseppe

Bernardini Luciano Cristian

Bernabini Beatrice
Lori Valeria

Pinto Giuseppe
Gussati Alessandro
Imperioli Valeriano
Rinna Adriano

Peticca Tonino

Palladino Michelangelo

Cambula Giampaolo
Montuori Cristiana
Droghei Valter
Patriarca Piero
Vinciguerra Angelo
Folcarelli Pierluigi
Melideo Giuseppe
Caperna Damiano
Quadrozzi Pietro Luigi
Peronti Davide

De Simone Matteo
Zucconi Angelo
Gurgone Stefania
Sperduti Tieri

Caso Daniele
Schietroma Noemi

Proia Vincenzo
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1983
1976
1978
1980
1982
1953
1968
1968
1986
1980
1965
1982
1954
2000
1986
1974
1980
1976
1979
1973
1964
1978
1975
1970
1967
1969
1964
1955
1982
2007
1962
1975
1975
1987
1969
1976
1982
1985
1982
1975
1967
1963
1980
1978
1953

SF40
SM45
SM45
SM45
SM40
SM70

SF55
SM55
SM35
SM45
SM60
SM40
SM70

SF23

SF35
SM50

SF45

SFA5
SM45
SM50

SF60

SFA5
SM50
SM55
SM55
SM55
SM60
SM70
SM40

SF23
SM60
SM50
SM50
SM35
SM55
SM45
SM40
SM40
SM40
SM50

SF55
SM60
SM45

SF45
SM70

6
46
47
48
29

35
36
49
14
30

A.s.d. Frosinone Sport
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

Oro Fantasy

Atletica Ceccano

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Pol. Ciociara Antonio Fava
Runcard

lao Gym Club

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
A.s.d. Piano Ma Arriviamo
A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ciclipicalatri Asdilettantistica
Pol. Atletica Ceprano
A.s.d. Liri Runners

Asd Cross Training Sora
Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Asd Endurance Training
Castro Running

Runners Club Anagni
Ernica Veroli

Atletica Arce

Ernica Veroli

Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Pol. Ciociara Antonio Fava
Oro Fantasy

Atl. Colleferro Segni
Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava

48:17
48:19
48:19
48:20
48:21
48:29
48:30
48:32
48:34
48:38
48:39
48:41
48:43
48:44
48:44
48:48
48:51
48:51
48:56
49:00
49:00
49:00
49:02
49:05
49:06
49:08
49:08
49:10
49:14
49:15
49:15
49:16
49:22
49:23
49:30
49:32
49:33
49:34
49:35
49:36
49:43
49:45
49:48
49:49
49:50

4:49
4:49
4:49
4:50
4:50
4:50
4:51
4:51
4:51
4:51
4:51
4:52
4:52
4:52
4:52
4:52
4:53
4:53
4:53
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:55
4:55
4:55
4:55
4:55
4:56
4:56
4:57
4:57
4:57
4:57
4:57
4:57
4:58
4:58
4:58
4:58
4:59

16:51
16:53
16:53
16:54
16:55
17:03
17:04
17:06
17:08
17:12
17:13
17:15
17:17
17:18
17:18
17:22
17:25
17:25
17:30
17:34
17:34
17:34
17:36
17:39
17:41
17:42
17:42
17:45
17:48
17:49
17:49
17:50
17:56
17:57
18:04
18:06
18:07
18:08
18:09
18:11
18:17
18:19
18:22
18:23
18:24



310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354

474
360
174
10
301
146
533
430
164
381
231
393
458
391
291
157
165
169
97
503
44
127
472
143
159
37
446
537
245
550
455
76
471
429
519
329
302
468

47
12
406
540
55
198

Sarandrea Francesco
Stirpe Matteo
Panfili Noce Fabio
Bufoli Francesco
Moretti Paolo
Cacciotti Simone
Alonzi Marco

Sera Gianluca
Manni Marco
Vinciguerra Rodolfo
D'Ercole Stefano
Perna Marco
Bottoni Alessandro
Pantano Antonella
Colasanti Marco
Faustini Emilio
Martini Monica
Nobili Gerardo
Zeppieri Fabrizio
Castaldi Guido Maria
Protani Marco
Minotti Mattia
Minchella Rudolph
Antonucci lvan
Fiorini Achille
Migliori Massimiliano
Santoro Simone
Viel Manuela Silvia
Pigliacelli Elisabetta
Guantini Anastasia
Penna Nicola
lannozzi Stefano
Mattei Daniele
Russillo Giulia
Baldassarra llenia

Masi Andrea

Nardoni Maria Antonietta

De Maria Annalisa
Asseni Paolo

Scifoni Giulia
Campioni Antongiulio
Capozi Giuseppe
Palombi Americo
Campoli Quirino

D'Annibale Pasqualino
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1983
1992
1974
1963
1968
1982
1989
1975
1961
1979
1974
1992
2014
1985
1974
1973
1969
1989
1985
1958
1965
1981
1976
1974
1976
1977
1987
1984
1978
1996
1965
1968
1966
1994
1979
1978
1976
1964
1950
1993
1979
1958
1970
1952
1973

SM40
SM23
SM50
SM60
SM55
SM40
SM35
SM50
SM60
SM45
SM50
SM23
SM23
SF40
SM50
SM50
SF55
SM35
SM40
SM65
SM60
SM40
SM45
SM50
SM45
SM45
SM35
SF40
SF45
SF23
SM60
SM55
SM55
SF23
SFA5
SM45
SFA5
SF60
SM75
SF23
SM45
SM65
SM55
SM70
SM50

35
48
38
18
40
36
38
39
19
53
40
49
49

41
42

39
37

20
38
54
43
55
56
40

21
41
42

57
10

58

43

44

Stile Libero | Ciclopi
Runcard

Torrice Runners

Asd Endurance Training
Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Asd Campoli Appennino
Atletica Arce

Torrice Runners

Asd Cross Training Sora
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Liri Runners

Aics Comitato Di Frosinone
A.s.d. Liri Runners

Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Torrice Runners

Torrice Runners

Ernica Veroli

Oro Fantasy

Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
Stile Libero | Ciclopi
Torrice Runners

Torrice Runners

Asd Endurance Training
Asd Atletica Ferentino

Asd Runners Team Colleferro
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Area Atletica San Cesareo
Castro Running

Ernica Veroli

Stile Libero | Ciclopi
Atletica Arce

A.s.d. Runners Avezzano
Atletica Ceccano

Pol. Atletica Ceprano

Stile Libero | Ciclopi

Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Atl. Colleferro Segni

Asd Roccagorga

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd

49:53
49:54
49:58
49:58
50:01
50:02
50:04
50:07
50:10
50:10
50:15
50:26
50:27
50:27
50:28
50:28
50:31
50:31
50:33
50:38
50:41
50:41
50:41
50:47
50:48
50:52
50:53
50:54
50:55
51:03
51:04
51:04
51:05
51:06
51:09
51:09
51:13
51:14
51:18
51:18
51:19
51:19
51:20
51:23
51:24

4:59
4:59
4:59
4:59
5:00
5:00
5:00
5:00
5:01
5:01
5:01
5:02
5:02
5:02
5:02
5:02
5:03
5:03
5:03
5:03
5:04
5:04
5:04
5:04
5:04
5:05
5:05
5:05
5:05
5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:08
5:08
5:08

18:28
18:28
18:32
18:32
18:35
18:37
18:38
18:41
18:44
18:44
18:50
19:00
19:01
19:01
19:02
19:02
19:05
19:05
19:07
19:12
19:15
19:15
19:16
19:21
19:23
19:26
19:27
19:28
19:29
19:38
19:38
19:38
19:39
19:40
19:43
19:43
19:47
19:48
19:52
19:52
19:53
19:53
19:54
19:57
19:58



355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399

404
193
463
415
408
34
502
418
436
477
352
16
195
342
130
166
182
334
331
235
262
248
27
217
200
30
363
91
82
414
365
346
347
344
183
357
321
528
546
504
168
238
28
460
201

Caso Damiano
Cerquozzi Stefania
Rossini Flavia
Raponi Roberta

De Felice Marco
Martelluzzi Maurizio
Vincenzi Maurizio
Alonzi Paolo
Ceccarelli Andrea
Marinaccio Elisabetta
Lombardozzi Nadia
Celani Anna Lisa
Coccarelli Carlo
Bracaglia Vincenzino
Paniccia Roberto
Mollicone Roberto
Testa Enrico
Mizzoni Michele
Mattone Vincenzo
Falamesca Sergio
Centofante Monica
Rapone Giuliano
Genovesi Massimiliano
Tiberia Luisa
Fiacco Giuseppe
lanni Andrea
Capasso Gabriele
Santoro Francesco
Morabito Andrea
Raponi Cesare

Di Maio Elita

Delisi Luca

Di Cocco Alessia
D'Angeli Luigi
Zaccardi Paolo
Pisani Laura
Concutelli Sergio
D'Arce Gabriele

De Paolis Veronica
Lucchi Paolo

Nobili Benito
Magistro Michele
Grossi Alessandro
Finocchio Andrea

Gabrielli Paolo
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1978
1978
1991
1968
1973
1971
1970
1966
1970
1987
1970
1980
1958
1951
1981
1979
1963
1965
1964
1973
1976
1976
1970
1968
1964
1985
1968
1983
1993
1961
1985
1972
1979
1953
1965
1981
1960
2006
2000
1953
1979
1977
1962
1965
1967

SM45
SFA5
SF23
SF55

SM50

SM50

SM55

SM55

SM55
SF35
SF55
SF45

SM65

SM70

SM40

SM45

SM60

SM60

SM60

SM50
SFA5

SM45

SM55
SF55

SM60

SM40

SM55

SM40

SM23

SM60
SF40

SM50
SF45

SM70

SM60
SF40

SM65

SM23
SF23

SM70

SM45

SM45

SM60

SM60

SM55

Atl. Colleferro Segni

Il Corridore Running Club Asd
Aics Comitato Di Frosinone
Atl. Colleferro Segni

Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training

Asd Pofisportiva

Atletica Arce

Asd Atletica Ferentino

Cus Cassino

Runcard

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Torrice Runners

Atletica Ceccano

Atletica Ceccano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Atl. Colleferro Segni

Asd Cross Training Sora
Runcard

Runcard

Runcard

Torrice Runners

Runcard

Atletica Ceccano

Asd Pofisportiva

Runnin Club Napoli

Oro Fantasy

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Aics Comitato Di Frosinone

Il Corridore Running Club Asd

51:24
51:25
51:32
51:34
51:34
51:34
51:37
51:40
51:40
51:47
51:47
51:56
52:00
52:03
52:13
52:14
52:16
52:20
52:20
52:30
52:32
52:41
52:43
53:10
53:10
53:10
53:20
53:24
53:28
53:32
53:34
53:40
53:40
53:42
53:49
54:12
54:15
54:17
54:17
54:21
54:36
54:37
54:39
54:40
54:41

5:08
5:08
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:10
5:10
5:10
5:10
5:11
5:12
5:12
5:13
5:13
5:13
5:14
5:14
5:15
5:15
5:16
5:16
5:19
5:19
5:19
5:20
5:20
5:20
5:21
5:21
5:22
5:22
5:22
5:22
5:25
5:25
5:25
5:25
5:26
5:27
5:27
5:27
5:28
5:28

19:58
19:59
20:06
20:08
20:08
20:08
20:11
20:14
20:15
20:21
20:21
20:30
20:34
20:37
20:48
20:48
20:50
20:54
20:54
21:04
21:06
21:15
21:17
21:44
21:44
21:44
21:54
21:59
22:02
22:06
22:08
22:14
22:14
22:16
22:23
22:46
22:49
22:51
22:51
22:55
23:10
23:11
23:14
23:14
23:15



400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444

522
161
501
499
390
373
362
492
171
484
167
123
191
315
542
175
330
160
208
551
378
485
483
536
86
75
549
103
141
369
367
435
84
389
384
559
323
398
112
382
403
219
256
544
155

Sorgi Giovanni
Indaco Massimiliano
Recine Luca

De Nardis Adriano
Pallagrosi Alighiero

Recine Daniela

Alviani Catia Anna Maria

lorio Angela

Noce Enrico
Gramendola Gianluca
Moriconi Faustino
Ferrari Marianna
Cascone Nicoletta
Arduini Roberto
Rinna Angelo
Perugini Alessandra
Masullo Paola

Gizzi Fabio

Minotti Davide
Carrara Teresa
Tomaselli Oriana
Lapomarda Leonardo
Cardinale Luana
Proietti Eleonora
Petricca Viviana
lannarilli Lanfranco
Caramanica Mose'
Avdiaj Eduart
Vompi Giuseppe
Moncelli Armando
Ferrara Gabriele
Cardinali Graziella
Pagnani Vincenza
Pacifici Alessandro

Cerrone Alessandro

Carpentieri Annunziata

D'Amico Maurizio
Schirinzi Giorgio
Costagliola Anna
Abel Aziz Zena Anna
Campagna Lorella
Turriziani Andrea
Abbatecola Fabio
Del Signore Mario

De Luca Martina
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1970
1976
1987
1992
1981
1986
1972
1996
1972
1970
1963
1984
1971
1964
1966
1968
1959
1967
1980
1980
1972
1967
1975
1976
1982
1970
1978
1977
1966
1973
1980
1971
1972
1971
1963
1956
1962
1973
1989
1984
1963
1974
1973
1950
1993

SM55
SM45
SM35
SM23
SM40
SF35
SF50
SF23
SM50
SM55
SM60
SF40
SF50
SM60
SM55
SF55
SF65
SM55
SM45
SFA5
SF50
SM55
SF50
SF45
SF40
SM55
SM45
SM45
SM55
SM50
SM45
SF50
SF50
SM50
SM60
SF65
SM60
SM50
SF35
SF40
SF60
SM50
SM50
SM75
SF23

50
64
41
52
42

11
49
51
30
11

31
52

53
65
15

54

16
12
55
66
67
56
50
68

10

51

32

33
52

13

53
54

12

A.s.d. Runners Avezzano
Torrice Runners

Asd Pofisportiva

Asd Pofisportiva

A.s.d. Liri Runners

Asd Cross Training Sora

Asd Cross Training Sora
Arpino Running Asd

Torrice Runners

Runners Club Anagni

Torrice Runners

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Ceccano

Asd Spartan Sport Academy
Torrice Runners

Atletica Ceccano

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Centro Fitness Montello
Asd Cross Training Sora
Runners Club Anagni
Runners Club Anagni

Asd Runners Team Colleferro
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Poligolfo

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Cross Training Sora

Asd Cross Training Sora

Asd Atletica Ferentino

Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Janula Sport

Atletica Ceccano

A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Liri Runners

Atl. Colleferro Segni

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava
Podistica Solidarieta’

Torrice Runners

54:42
54:44
54:46
54:47
54:57
55:05
55:06
55:12
55:12
55:17
55:21
55:22
55:26
55:30
55:35
55:44
55:54
55:55
56:00
56:06
56:14
56:14
56:14
56:25
56:25
56:26
56:27
56:31
56:32
56:48
56:48
56:53
56:54
57:02
57:02
57:11
57:26
57:27
57:29
57:30
57:42
57:44
57:57
58:00
58:02

5:28
5:28
5:28
5:28
5:29
5:30
5:30
5:31
5:31
5:31
5:32
5:32
5:32
5:33
5:33
5:34
5:35
5:35
5:36
5:36
5:37
5:37
5:37
5:38
5:38
5:38
5:38
5:39
5:39
5:40
5:40
5:41
5:41
5:42
5:42
5:43
5:44
5:44
5:44
5:45
5:46
5:46
5:47
5:48
5:48

23:17
23:18
23:21
23:22
23:31
23:39
23:41
23:46
23:46
23:51
23:55
23:56
24:00
24:04
24:10
24:18
24:28
24:29
24:34
24:40
24:48
24:48
24:48
24:59
24:59
25:00
25:01
25:05
25:06
25:22
25:22
25:27
25:28
25:36
25:36
25:46
26:00
26:01
26:03
26:04
26:17
26:18
26:31
26:34
26:36



445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489

400
488
29
19
220
337
21
33
401
410
386
445
277
341
377
176
479
476
534
263
11
259
466
40
50
35
184
152
151
226
88
251
83
375
239
236
153
192
212
272
427
516
156
462
355

Battisti Giuliano
Rosi Sonia

lannarilli Orlando
Ciotoli Dario
Vadala' Valentina
Solli Walter

Cretaio Daniela
Martelluzzi Giampiero
Briganti Antonio
lannucci Pina

Di Stefano Valentina
Puca Aniello
Martini llaria
Bianchi Daniela
Tomaselli Elide
Pistolesi Chiara
Palumbo Maria

Di Gerio Italo
Pinchera Fabio
Cirulli Alessandro
Calicchia Luciano
Bove Alessandro
Vari Nicoletta
Pacciani Gianluca
Tribioli Marta
Martignani Marilena
Angeletti Indalezio
Crispino Elisa
Coletta Maurizio
Cecilia Silvia

Planes Elisenda
Sordi Fiorella

Oddi Stefano
Spalvieri Serena
Maracchioni Rosella
Gradellini Paola
D'Amico Cristina
Cefaloni Valeria
Pizzimenti Alessia
Fava Alessandra
Pescosolido Eleuterio
Cesarini Caterina
Donfrancesco Luciano
Fontana Francesca

Paternostro Emanuele
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1948
1969
1966
1967
1973
1958
1971
1966
1948
1973
1983
1969
1997
1980
1972
1976
1969
1977
1975
1979
1951
1981
1966
1964
1977
1954
1962
1982
1955
1980
1972
1963
1997
1990
1958
1960
1970
1983
1975
1982
1965
2002
1956
1989
1951

SM75
SF55
SM55
SM55
SF50
SM65
SF50
SM55
SM75
SF50
SF40
SM55
SF23
SF45
SF50
SF45
SF55
SM45
SM50
SM45
SM70
SM40
SF55
SM60
SFA5
SF70
SM60
SF40
SM70
SF45
SF50
SF60
SM23
SF35
SF65
SF65
SF55
SF40
SF50
SF40
SM60
SF23
SM65
SF35
SM70

10
57
58
11

12
59

13
14
60
13
17
14
18
11
69
55
70
10
43
12
34
19

35
15
11
20
15

53

13
16
16
17
36
14
10
7
12

Atl. Colleferro Segni

Runners Club Anagni

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Atl. Colleferro Segni

A.s.d. Liri Runners

Asd Atletica Ferentino

Pol. Ciociara Antonio Fava
Runcard

Asd Cross Training Sora
Torrice Runners

Cus Cassino

Cus Cassino

Atletica Venafro

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava
Aics Comitato Di Frosinone
Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Torrice Runners

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

Asd Cross Training Sora

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Arce

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Torrice Runners

Aics Comitato Di Frosinone

Runcard

58:14
58:15
58:19
58:23
58:40
58:49
58:50
58:51
58:54
58:55
58:57
59:00
59:10
59:42
59:42
59:53
01:00:41
01:00:43
01:00:44
01:00:45
01:00:47
01:00:54
01:01:00
01:01:01
01:01:11
01:01:12
01:01:14
01:01:27
01:01:27
01:01:46
01:02:28
01:02:29
01:02:55
01:02:57
01:03:06
01:03:17
01:03:19
01:03:23
01:03:23
01:03:33
01:03:36
01:03:39
01:03:54
01:04:35
01:05:47

5:49
5:49
5:49
5:50
5:52
5:52
5:53
5:53
5:53
5:53
5:53
5:54
5:55
5:58
5:58
5:59
6:04
6:04
6:04
6:04
6:04
6:05
6:06
6:06
6:07
6:07
6:07
6:08
6:08
6:10
6:14
6:14
6:17
6:17
6:18
6:19
6:19
6:20
6:20
6:21
6:21
6:21
6:23
6:27
6:34

26:48
26:49
26:53
26:57
27:14
27:23
27:25
27:26
27:29
27:29
27:31
27:34
27:44
28:16
28:17
28:28
29:15
29:17
29:19
29:19
29:21
29:28
29:34
29:35
29:46
29:46
29:48
30:01
30:01
30:20
31:02
31:03
31:29
31:32
31:40
31:51
31:53
31:57
31:57
32:07
32:10
32:13
32:29
33:09
34:21



490 154 Liburdi Giuseppe M 1971 SM50 56 Torrice Runners 01:06:20 6:38 34:54
491 368 Mattacchione Federica F 1979 SF45 21 Asd Cross Training Sora 01:06:26 6:38 35:00
492 120 Fanfarillo Luca M 1994 SM23 54 A.s.d. Frosinone Sport 01:07:02 6:42 35:36
493 374 Ricci Sonia F 1968 SF55 14  Asd Cross Training Sora 01:08:06 6:48 36:41
494 379 Tomassi Massimo M 1973 SM50 57 Asd Cross Training Sora 01:08:07 6:48 36:41
495 78 Maniccia Mario M 1943 SM80 1  Ernica Veroli 01:08:12 6:49 36:46
496 308 Riccardi Alessandro M 1976 SM45 71 Pol. Atletica Ceprano 01:08:16 6:49 36:50
497 150 Coletta Cataldina F 1979 SF45 22  Torrice Runners 01:08:23 6:50 36:57
498 312 Segreto Franco M 1955 SM70 13 Pol. Atletica Ceprano 01:09:21 6:56 37:55
499 416 Spoletini Luciano M 1948 SM75 7  Atl. Colleferro Segni 01:10:20 7:02 38:54
500 461 Fiorini Francesca F 1993 SF23 15 Aics Comitato Di Frosinone 01:15:30 7:33 44:04
501 244 Pesoli Manuela F 1983 SF40 18 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 01:25:03 8:30 53:37
502 230 Costantini Silvia F 1962 SF60 5  Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 01:25:03 8:30 53:37
Pos. Pet. Nome atleta M/F Anno Cat. Societa T. totale Velocita Diff.
1 482 Todisco Andrea M 2003 SM23 Cus Cassino 31:25 3:08
2 443 Papoccia Diego M 1973 SM50 Asd Atletica Ferentino 32:07 3:12 0:41
3 242 0Oddi Dario M 1977 SMA45 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 32:09 3:12 0:43
4 294 Di Cicco Antonello M 1983 SMA40 Pol. Atletica Ceprano 32:54 3:17 1:28
5 51 Vettraino Michele M 2006 SM23 Asd Endurance Training 33:52 3:23 2:26
6 299 Luzi Piergiorgio M 2000 SM23 Pol. Atletica Ceprano 33:54 3:23 2:28
7 240 Mastroianni Roberto M 1983 SM40 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 34:00 3:24 2:34
8 353 Marocco Carlo M 1999 SM23 Runcard 34:58 3:29 3:32
9 134 Reali Alfredo M 1988 SM35 A.s.d. Frosinone Sport 35:01 3:30 3:35
10 94 Stirpe Mauro M 1986 SM35 Ernica Veroli 35:05 3:30 3:39
11 303 Paella Simone M 2008 SM23 Pol. Atletica Ceprano 35:07 3:30 3:41
12 420 D'Emilia Andrea M 1977 SMA45 Atletica Arce 35:09 3:30 3:44
13 292 De Filippo Fabio M 1987 SM35 Pol. Atletica Ceprano 35:12 3:31 3:46
14 70 Fabrizi Simone M 1994 SM23 Ernica Veroli 35:13 3:31 3:47
15 178 Savo Andrea M 1988 SM35 Torrice Runners 35:14 3:31 3:48
16 424 Folcarelli Tommaso M 1990 SM35 Atletica Arce 35:22 3:32 3:56
17 39 Montuori Edoardo Pietro M 2006 SM23 Asd Endurance Training 35:28 3:32 4:02
18 526 Contenta Giovanni M 1993 SM23 Polisportiva Sonnino 35:30 3:33 4:04
19 527 Contenta Simone M 2002 SM23 Polisportiva Sonnino 35:46 3:34 4:20
20 441 Grossi Domenico M 1989 SM35 Asd Atletica Ferentino 35:52 3:35 4:26
21 115 D'Aversa Matteo M 1985 SM40 A.s.d. Frosinone Sport 36:11 3:37 4:45
22 442 Merletti Gianmarco M 1997 SM23 Asd Atletica Ferentino 36:16 3:37 4:50
23 495 Rea Andrea M 1977 SMA45 Arpino Running Asd 36:30 3:39 5:04
24 320 Colapietro Filippo M 1981 SM40 Atletica Ceccano 36:32 3:39 5:06
25 181 Tallini Alessio M 1991 SM23 Torrice Runners 36:32 3:39 5:06
26 412 Minotti Roberto M 1972 SM50 Atl. Colleferro Segni 36:36 3:39 5:11
27 111 Colleni Umberto M 1972 SM50 A.s.d. Frosinone Sport 36:40 3:40 5:14
28 22 D'Angelo Mauro M 1979 SMA45 Asd Endurance Training 36:41 3:40 5:15
29 107 Calicchia Gabriele M 1978 SMA45 A.s.d. Frosinone Sport 36:44 3:40 5:18



30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
63
69
70
71
72
73
74

289
132
457
543
158
548
396
518
122
525
54
399
407
249
101
450
67
266
449
491
409
421
387

257
332
109
14
426
73
497
265
535
133
196
225
490
521
128
481
309
428
104
221
206

Cannizzaro Omar
Pironi Fabio

Tilli Daniele

Gatta Enrico
Faustini Guido
Vatini Stefano
Rossini Michele
Pili D'Ottavio Giovanni
Ferrante Marco
Pestilli Claudio
Armandini Daniele
Vona Gino

De Angelis Giulio
Rocca Luca
Antonucci Stefano
De Paolis Alessio
De Caris Francesco
Di Benedetto Andrea
De Giuli Daniele
lafrate Daniele
Della Vecchia Luca
Di Miele Davide

Fiorelli Tony

Abbatangeli Massimiliano

Del Principe Massimo
Milano Peppino
Celani Fabio

Capozi Stefano
Giannetti Luigi
Germenia Stefano
Berardi Valerio
D'Ottavi Alessandro
Santoro Davide
Pizzuti Francesco
Coccarelli Giuseppe
Cecilia Fabio
Casinelli Davide
Scursatone Mirko
Noce Simone
Simeone Paolo
Rossi Leonardo
Polselli Bernardo
Biasini Matteo
Verro Gianluca

Mansueti lvan
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1981
1978
1996
1992
1978
1992
1968
1981
1972
1987
1980
1972
1978
1987
1983
1994
1985
1986
1998
1988
1981
1986
1985
1978
1981
1969
1977
1985
1977
1969
2002
1974
1982
1985
1996
1987
1993
1991
1992
1987
2009
1969
1994
1984
2001

SM40
SM45
SM23
SM23
SM45
SM23
SM55
SM40
SM50
SM35
SM45
SM50
SM45
SM35
SM40
SM23
SM40
SM35
SM23
SM35
SM40
SM35
SM40
SM45
SM40
SM55
SM45
SM40
SM45
SM55
SM23
SM50
SM40
SM40
SM23
SM35
SM23
SM23
SM23
SM35
SM23
SM55
SM23
SM40
SM23

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Team Alatri Prince 2.0
Torrice Runners

Marathon Club Citta' Di Castel
A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
A.s.d. Frosinone Sport

Gs Celano

Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

Atl. Colleferro Segni

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Castro Running

Arpino Running Asd

Atl. Colleferro Segni

Atletica Arce

A.s.d. Liri Runners

Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Ceccano

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Ernica Veroli

Asd Pofisportiva

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Venafro

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Arpino Running Asd

A.s.d. Runners Avezzano
A.s.d. Frosinone Sport

Cus Cassino

Pol. Atletica Ceprano
Atletica Arce

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Il Corridore Running Club Asd

36:44
36:46
36:54
37:01
37:08
37:13
37:14
37:18
37:22
37:25
37:35
37:39
37:40
37:44
37:45
37:46
37:47
37:49
37:57
37:59
38:00
38:08
38:09
38:22
38:35
38:40
38:44
38:47
38:52
38:54
38:57
39:03
39:08
39:12
39:25
39:27
39:27
39:37
39:40
39:47
39:48
39:50
39:53
39:55
39:55

3:40
3:40
3:41
3:42
3:42
3:43
3:43
3:43
3:44
3:44
3:45
3:45
3:46
3:46
3:46
3:46
3:46
3:46
3:47
3:47
3:48
3:48
3:48
3:50
3:51
3:52
3:52
3:52
3:53
3:53
3:53
3:54
3:54
3:55
3:56
3:56
3:56
3:57
3:58
3:58
3:58
3:59
3:59
3:59
3:59

5:19
5:20
5:28
5:35
5:42
5:47
5:48
5:53
5:56
5:59
6:09
6:13
6:14
6:18
6:20
6:20
6:21
6:23
6:31
6:33
6:34
6:42
6:43
6:56
7:09
7:14
7:18
7:22
7:26
7:28
7:31
7:37
7:42
7:46
7:59
8:01
8:01
8:12
8:14
8:21
8:22
8:24
8:27
8:29
8:30



75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
9%
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

380
280
72
241
340
124
233
493
48
496
545
202
434
271
328
204
234
250
63
121
113
343
358
447
349
489
13
64
290
255
252
345
58
554
149
232
486
509
26
437
205
361
177
247
512

Villa Francesco

Parisi Magno Roberto
Frocione Pietro
Neccia Mirco

Berico Andrea
Foglietta Giuseppe
Demola Domenico
Lepore Alessandro
Secondini Beniamino
Reale Santino
Cataldi Stefano

Gatta Gerardo

Basile Alessandro
Evangelista Luigi
Lucchetti Tommaso
Maggi Antonio
Evangelisti Daniel
Sacrosanto Cristian
D'Amico Franco
Fanfarillo Valerio
Crescenzi lvano
Butnaru Marius lulian
Pisani Mauro
Cellante Alessandro
Faraglia Andrea
Vismara Gianluca
Campoli Simone
D'Amico Gabriele
Ceccacci Sandro
Valleriani Fabrizio
Tantari Daniele

De Santis Gianluca
Mazzocchia Alessandro
Baratta Alessio
Cardazi Andrea

Del Monte Andrea
Lapomarda Vincenzo
Cocuzzoli Patrizio

Di Vito Daniele
Cecilia Daniele
Maggi Sandro

Testa Marco Vincenzo
Rizzi Antonio

Proietti Andrea

Rudisi Riccardo
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1995
1961
1974
1992
1988
1977
1979
1985
2003
1993
1979
1966
1973
1980
1993
1973
1986
1983
1986
1987
1990
1987
1971
1999
1977
1977
1995
1986
1970
1988
1979
1969
1966
1987
1976
1980
1966
1975
1985
1989
1973
1980
1978
1986
1985

SM23
SM60
SM50
SM23
SM35
SM45
SM45
SM40
SM23
SM23
SM45
SM55
SM50
SM45
SM23
SM50
SM35
SM40
SM35
SM35
SM35
SM35
SM50
SM23
SM45
SM45
SM23
SM35
SM55
SM35
SM45
SM55
SM55
SM35
SM45
SM45
SM55
SM50
SM40
SM35
SM50
SM45
SM45
SM35
SM40

Asd Cross Training Sora

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runcard

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Arpino Running Asd

Asd Endurance Training
Arpino Running Asd

Runners Energym

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atletica Ferentino

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport
Runcard

Runcard

Castro Running

Runcard

Runners Club Anagni

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runcard

lao Gym Club

A.s.d. Atletica Ee' A Circeo
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runners Club Anagni

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Endurance Training

Asd Atletica Ferentino

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Miralab 2.0

39:56
39:58
40:10
40:12
40:26
40:30
40:33
40:34
40:35
40:36
40:39
40:39
40:49
40:50
40:50
40:55
40:58
41:01
41:03
41:07
41:07
41:09
41:12
41:12
41:14
41:15
41:16
41:17
41:19
41:20
41:20
41:23
41:25
41:28
41:30
41:32
41:38
41:39
41:41
41:42
41:49
41:52
41:54
41:55
41:55

3:59
3:59
4:01
4:01
4:02
4:03
4:03
4:03
4:03
4:03
4:03
4:03
4:04
4:05
4:05
4:05
4:05
4:06
4:06
4:06
4:06
4:06
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:07
4:08
4:08
4:08
4:08
4:08
4:09
4:09
4:09
4:09
4:10
4:10
4:10
4:11
4:11
4:11
4:11

8:30
8:32
8:44
8:46
9:00
9:05
9:07
9:08
9:09
9:10
9:13
9:13
9:23
9:24
9:24
9:29
9:32
9:35
9:37
9:41
9:41
9:43
9:46
9:46
9:48
9:49
9:50
9:51
9:53
9:54
9:54
9:57
9:59
10:02
10:04
10:06
10:12
10:13
10:16
10:17
10:23
10:26
10:28
10:29
10:29



120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

282
80
197
558
392
228
139
125
56
297
314
108
222
269
310
532
275
494
351
126
261
89
267
448
60

413
288
65
46
45
163
286
85
444
523
203
119
258
300
59
66
510
223
31

Pulcinelli Fabrizio
Martinez Agustin Daniel
Costa Andrea
Giovannini Vincenzo
Parravano Fabrizio
Colasanti Marco
Spaziani Giordano
Gabioli Marco
Caperna Pierpaolo
Fiore Emiliano
Ventura Fabio
Canali Francesco
Ambrosi Michele

Di Palma Agostino
Salento Vincenzo
Alonzi Fabio

Frasca Leandro
Pagnanelli Enrico
Imperioli Matteo
Lunghi Alessandro
Capraro Guglielmo
Reali Daniele

Di Cosmo Rocco
Cristofanilli Michele
Ciangola Patrizio
Aiello Andrea
Panetta Ernesto
Bruni Danilo
D'Amico Giuseppe
Sacco Giampiero
Ricci Andrea

Lunghi Antonio
Tasciotti Andrea
Patrizi Fabio
Pignatelli Paolo
Cotturone Angelo
Incitti Fabio

Donati Massimiliano
Barilone Gianfranco
Marziantonio Gianluca
Cestra Patrizio
D'Amico Massimiliano
Mirabello Fabrizio
Bevilacqua Toni

Incelli Antonio
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1968
1987
1980
1964
1992
1982
1988
1984
1993
1977
1977
1969
1987
1956
1964
1988
1958
1996
1990
1980
1957
1972
1965
1977
1983
1963
1978
1983
1967
1970
1988
1965
1978
1983
1967
1952
1970
1972
1971
1991
1972
1972
1971
1975
1968

SM55
SM35
SM45
SM60
SM23
SM40
SM35
SM40
SM23
SM45
SM45
SM55
SM35
SM65
SM60
SM35
SM65
SM23
SM35
SM45
SM65
SM50
SM60
SM45
SM40
SM60
SM45
SM40
SM55
SM55
SM35
SM60
SM45
SM40
SM55
SM70
SM55
SM50
SM50
SM23
SM50
SM50
SM50
SM50
SM55

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Podistica Aprilia

A.s.d. Liri Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Atletica Ceprano

Asd Campoli Appennino

Pol. Ciociara Antonio Fava
Arpino Running Asd

Runcard

A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Castro Running

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Asd Atletica Ferentino

Gs Celano

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Ernica Veroli

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Asd Endurance Training

41:59
42:01
42:04
42:06
42:07
42:12
42:19
42:19
42:20
42:20
42:20
42:26
42:27
42:28
42:35
42:41
42:43
42:46
42:47
42:50
42:51
42:54
42:54
42:56
42:59
43:07
43:09
43:14
43:16
43:18
43:18
43:20
43:20
43:24
43:33
43:33
43:35
43:36
43:42
44:00
44:03
44:03
44:07
44:13
44:13

4:11
4:12
4:12
4:12
4:12
4:13
4:13
4:13
4:14
4:14
4:14
4:14
4:14
4:14
4:15
4:16
4:16
4:16
4:16
4:17
4:17
4:17
4:17
4:17
4:17
4:18
4:18
4:19
4:19
4:19
4:19
4:20
4:20
4:20
4:21
4:21
4:21
4:21
4:22
4:24
4:24
4:24
4:24
4:25
4:25

10:33
10:35
10:38
10:40
10:41
10:47
10:53
10:53
10:54
10:54
10:54
11:00
11:01
11:02
11:09
11:15
11:17
11:20
11:21
11:24
11:25
11:28
11:29
11:30
11:33
11:41
11:43
11:48
11:50
11:52
11:52
11:54
11:54
11:58
12:07
12:07
12:09
12:10
12:16
12:34
12:37
12:37
12:41
12:47
12:47



165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209

25
214
296
287
480
338
24
431
422
335
190
295
136
116
61
210
105
172
229
371
547
305
264
326
227
74
419
293
207
464
432
273
62
194
317
469
524
470
322
142
187
32
556

215

Di Pofi Pier Luca
Rossi Filippo

Felci Daniele
Venturino Mario
Pittiglio Daniel
Tiberia Vincenzo

Di Mario Simone
Sera Gianmarco

Di Palma Giancarlo
Pizzuti Mauro
Carlini Mariano

Di Palma Emanuele
Redirossi Daniele
De Carolis Alessandro
Cocco Pietro
Pentangelo Mario
Borzacchini Emiliano
Noce Gerardo
Colella Pierluigi
Peticca Stefano
Grossi Mario
Parente Andrea
Cozzolino Antonio
Lauretti Pio
Colantoni Guglielmo
laboni Giuliano
Cinelli Massimo

De Lellis Giancarlo
Maura Carlo
Spaziani Giovanni
Sisti Stefano
Ferdinandi Luigi
D'Amico Flaviano
Chiappini Emanuele
Bruni Diego

Maggi Maurizio
Marinaro Donato
Mastracco Angelo
Crescenzi Andrea
Alonzi Massimo
Boccia Cristiano

La Rocca Marcello Vincenzo
Lazzari Mattia
Bauco Pierfrancesco

Sperduti Sergio
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1966
1979
1979
1949
2009
1990
2006
1974
1972
1967
1969
1980
1978
1974
2000
1949
1976
1976
2000
1996
1969
1977
1964
1974
1970
1972
1989
1968
1968
1994
1984
1966
1964
1981
1974
1967
1965
1961
1978
1978
1972
1972
1992
1998
1967

SM55
SM45
SM45
SM75
SM23
SM35
SM23
SM50
SM50
SM55
SM55
SM45
SM45
SM50
SM23
SM75
SM45
SM45
SM23
SM23
SM55
SM45
SM60
SM50
SM55
SM50
SM35
SM55
SM55
SM23
SM40
SM55
SM60
SM40
SM50
SM55
SM60
SM60
SM45
SM45
SM50
SM50
SM23
SM23
SM55

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Cus Cassino

Atletica Ceccano

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Atletica Arce

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Cross Training Sora

Zero Watt A.s.d.

Pol. Atletica Ceprano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Ceccano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

Atletica Arce

Pol. Atletica Ceprano

Il Corridore Running Club Asd
Aics Comitato Di Frosinone
Atletica Arce

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Atletica Ceccano

Stile Libero | Ciclopi

Gs Celano

Stile Libero | Ciclopi

Atletica Ceccano

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Edil Scavi

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd

44:14
44:15
44:17
44:19
44:22
44:25
44:26
44:30
44:33
44:33
44:37
44:40
44:49
44:49
44:53
44:56
45:06
45:07
45:08
45:09
45:12
45:13
45:14
45:19
45:20
45:22
45:25
45:25
45:28
45:33
45:37
45:39
45:56
45:59
46:01
46:03
46:05
46:18
46:22
46:23
46:26
46:27
46:33
46:36
46:40

4:25
4:25
4:25
4:25
4:26
4:26
4:26
4:27
4:27
4:27
4:27
4:28
4:28
4:28
4:29
4:29
4:30
4:30
4:30
4:30
4:31
4:31
4:31
4:31
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:33
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36
4:37
4:38
4:38
4:38
4:38
4:39
4:39
4:40

12:48
12:49
12:51
12:53
12:56
12:59
13:00
13:05
13:07
13:08
13:11
13:14
13:23
13:23
13:27
13:30
13:40
13:41
13:42
13:43
13:46
13:47
13:48
13:53
13:54
13:56
13:59
13:59
14:02
14:07
14:11
14:13
14:30
14:33
14:35
14:37
14:39
14:52
14:56
14:57
15:00
15:01
15:07
15:11
15:14



210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254

555
538
69
17

42
530
307

52

57

79

93
325
186
77
243
49

100
366
98
36
185
327
102
531
137
129
180
188
520
43
274

90
383
505

23
433

87
279

95

99

Bruno Luca
Geremia Rocco

Di Carlo Davide
Cervini Giampiero
Anticoli Paolo
Persichilli Daniele
Marucci Alessandro
Rea Fernando
Vicard France Sergio
Caschera Remo
Marrocco Giampietro
Ambrosetti Davide
Spaziani Daniele
Edoardi Antonino
Blefari Norberto
Lisi Mauro
Palombo Italo
Testani Michele
Barletta Adriano
Antonucci Luciano
Esposito Roberto
Zeppieri Pietro
Migliore Fabio
Belli Franco

Leo Mario
Ascione Damiano
Romani Claudio
Riva Daniele
Paniccia Marco
Seresini Francesco
Boccia Marco
Cirone Ivan
Petrucci Roberto
Fraioli Terenzio
Baldesi Luigi
Baldesi Gianluigi
Renzi Fabrizio
Cancelli Massimo
Martini Giovanni
D'Aversa Angelo
Tudino Luca
Pigliacelli llan
Pannone Fabio
Terzini Pierfrancesco

Aceto Giovanni
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1999
1960
1993
1970
1980
1986
1966
1980
2006
1965
1969
1984
1983
1972
1979
1979
1968
1973
1974
1964
1999
1966
1970
1992
1962
1977
1970
1986
1988
1973
1977
1973
1976
1968
1976
1978
1980
1982
1953
1968
1986
1980
1965
1982
1954

SM23
SM65
SM23
SM55
SM45
SM35
SM55
SM45
SM23
SM60
SM55
SM40
SM40
SM50
SM45
SM45
SM55
SM50
SM50
SM60
SM23
SM55
SM55
SM23
SM60
SM45
SM55
SM35
SM35
SM50
SM45
SM50
SM45
SM55
SM45
SM45
SM45
SM40
SM70
SM55
SM35
SM45
SM60
SM40
SM70

Atletica Phoenix Asd
A.s.d. Atletica Sora
Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Runners Team Paliano
Pol. Atletica Ceprano
Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd

Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd

Atletica Ceccano

A.s.d. Frosinone Sport
Runners Team Paliano
A.s.d. Frosinone Sport
A.s.d. Frosinone Sport

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd

A.s.d. Runners Avezzano
Asd Endurance Training
Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

Oro Fantasy

Asd Endurance Training
Atletica Arce

Ernica Veroli

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

46:40
46:44
46:47
46:53
46:55
46:56
46:58
46:58
46:59
47:00
47:01
47:02
47:02
47:03
47:08
47:14
47:17
47:19
47:25
47:32
47:32
47:41
47:41
47:43
47:44
47:44
47:51
47:52
47:54
47:55
47:57
47:59
48:00
48:09
48:19
48:19
48:20
48:21
48:29
48:32
48:34
48:38
48:39
48:41
48:43

4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:43
4:43
4:43
4:44
4:45
4:45
4:46
4:46
4:46
4:46
4:46
4:47
4:47
4:47
4:47
4:47
4:47
4:48
4:48
4:49
4:49
4:50
4:50
4:50
4:51
4:51
4:51
4:51
4:52
4:52

15:14
15:18
15:21
15:27
15:29
15:30
15:32
15:32
15:33
15:34
15:35
15:36
15:36
15:37
15:42
15:48
15:51
15:53
15:59
16:06
16:06
16:15
16:15
16:17
16:18
16:18
16:25
16:26
16:28
16:29
16:31
16:33
16:34
16:43
16:53
16:53
16:54
16:55
17:03
17:06
17:08
17:12
17:13
17:15
17:17



255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299

354
359
515
246
557
298
395
372
304
147
451
487
9%
423
81
364
92
211
68
53
508
405
281
474
360
174
10
301
146
533
430
164
381
231
393
458
291
157
169
97
503
44
127
472
143

Mingarelli Maurizio

Savo Giuseppe

Bernardini Luciano Cristian

Pinto Giuseppe
Gussati Alessandro
Imperioli Valeriano
Rinna Adriano

Peticca Tonino

Palladino Michelangelo

Cambula Giampaolo
Droghei Valter
Patriarca Piero
Vinciguerra Angelo
Folcarelli Pierluigi
Melideo Giuseppe
Caperna Damiano
Quadrozzi Pietro Luigi
Peronti Davide

De Simone Matteo
Zucconi Angelo
Sperduti Tieri

Caso Daniele

Proia Vincenzo
Sarandrea Francesco
Stirpe Matteo

Panfili Noce Fabio
Bufoli Francesco
Moretti Paolo
Cacciotti Simone
Alonzi Marco

Sera Gianluca
Manni Marco
Vinciguerra Rodolfo
D'Ercole Stefano
Perna Marco
Bottoni Alessandro
Colasanti Marco
Faustini Emilio
Nobili Gerardo
Zeppieri Fabrizio
Castaldi Guido Maria
Protani Marco
Minotti Mattia
Minchella Rudolph

Antonucci lvan
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1974
1979
1973
1975
1970
1967
1969
1964
1955
1982
1962
1975
1975
1987
1969
1976
1982
1985
1982
1975
1963
1980
1953
1983
1992
1974
1963
1968
1982
1989
1975
1961
1979
1974
1992
2014
1974
1973
1989
1985
1958
1965
1981
1976
1974

SM50
SM45
SM50
SM50
SM55
SM55
SM55
SM60
SM70
SM40
SM60
SM50
SM50
SM35
SM55
SM45
SM40
SM40
SM40
SM50
SM60
SM45
SM70
SM40
SM23
SM50
SM60
SM55
SM40
SM35
SM50
SM60
SM45
SM50
SM23
SM23
SM50
SM50
SM35
SM40
SM65
SM60
SM40
SM45
SM50

Runcard

Runcard

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ciclipicalatri Asdilettantistica
Pol. Atletica Ceprano
A.s.d. Liri Runners

Asd Cross Training Sora

Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Castro Running

Runners Club Anagni
Ernica Veroli

Atletica Arce

Ernica Veroli

Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Oro Fantasy

Atl. Colleferro Segni

Pol. Ciociara Antonio Fava
Stile Libero | Ciclopi
Runcard

Torrice Runners

Asd Endurance Training
Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Asd Campoli Appennino
Atletica Arce

Torrice Runners

Asd Cross Training Sora

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Liri Runners

Aics Comitato Di Frosinone
Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners

Torrice Runners

Ernica Veroli

Oro Fantasy

Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
Stile Libero | Ciclopi

Torrice Runners

48:48
48:56
49:00
49:02
49:05
49:06
49:08
49:08
49:10
49:14
49:15
49:16
49:22
49:23
49:30
49:32
49:33
49:34
49:35
49:36
49:45
49:48
49:50
49:53
49:54
49:58
49:58
50:01
50:02
50:04
50:07
50:10
50:10
50:15
50:26
50:27
50:28
50:28
50:31
50:33
50:38
50:41
50:41
50:41
50:47

4:52
4:53
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:54
4:55
4:55
4:55
4:55
4:56
4:56
4:57
4:57
4:57
4:57
4:57
4:57
4:58
4:58
4:59
4:59
4:59
4:59
4:59
5:00
5:00
5:00
5:00
5:01
5:01
5:01
5:02
5:02
5:02
5:02
5:03
5:03
5:03
5:04
5:04
5:04
5:04

17:22
17:30
17:34
17:36
17:39
17:41
17:42
17:42
17:45
17:48
17:49
17:50
17:56
17:57
18:04
18:06
18:07
18:08
18:09
18:11
18:19
18:22
18:24
18:28
18:28
18:32
18:32
18:35
18:37
18:38
18:41
18:44
18:44
18:50
19:00
19:01
19:02
19:02
19:05
19:07
19:12
19:15
19:15
19:16
19:21



300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344

159
37
446
455
76
471
329

12
406
540
55
198
404
408
34
502
418
436
195
342
130
166
182
334
331
235
248
27
200
30
363
91
82
414
346
344
183
321
528
504
168
238
28
460

Fiorini Achille
Migliori Massimiliano
Santoro Simone
Penna Nicola
lannozzi Stefano
Mattei Daniele

Masi Andrea

Asseni Paolo
Campioni Antongiulio
Capozi Giuseppe
Palombi Americo
Campoli Quirino
D'Annibale Pasqualino
Caso Damiano

De Felice Marco
Martelluzzi Maurizio
Vincenzi Maurizio
Alonzi Paolo
Ceccarelli Andrea
Coccarelli Carlo
Bracaglia Vincenzino
Paniccia Roberto
Mollicone Roberto
Testa Enrico

Mizzoni Michele
Mattone Vincenzo
Falamesca Sergio
Rapone Giuliano
Genovesi Massimiliano
Fiacco Giuseppe
lanni Andrea
Capasso Gabriele
Santoro Francesco
Morabito Andrea
Raponi Cesare

Delisi Luca

D'Angeli Luigi
Zaccardi Paolo
Concutelli Sergio
D'Arce Gabriele
Lucchi Paolo

Nobili Benito
Magistro Michele
Grossi Alessandro

Finocchio Andrea
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1976
1977
1987
1965
1968
1966
1978
1950
1979
1958
1970
1952
1973
1978
1973
1971
1970
1966
1970
1958
1951
1981
1979
1963
1965
1964
1973
1976
1970
1964
1985
1968
1983
1993
1961
1972
1953
1965
1960
2006
1953
1979
1977
1962
1965

SM45
SM45
SM35
SM60
SM55
SM55
SM45
SM75
SM45
SM65
SM55
SM70
SM50
SM45
SM50
SM50
SM55
SM55
SM55
SM65
SM70
SM40
SM45
SM60
SM60
SM60
SM50
SM45
SM55
SM60
SM40
SM55
SM40
SM23
SM60
SM50
SM70
SM60
SM65
SM23
SM70
SM45
SM45
SM60
SM60

Torrice Runners

Asd Endurance Training

Asd Atletica Ferentino
Castro Running

Ernica Veroli

Stile Libero | Ciclopi

Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Asd Roccagorga

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Atl. Colleferro Segni

Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training

Asd Pofisportiva

Atletica Arce

Asd Atletica Ferentino

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Torrice Runners

Atletica Ceccano

Atletica Ceccano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Asd Cross Training Sora
Ernica Veroli

Ernica Veroli

Atl. Colleferro Segni

Runcard

Runcard

Torrice Runners

Atletica Ceccano

Asd Pofisportiva

Oro Fantasy

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training

Aics Comitato Di Frosinone

50:48
50:52
50:53
51:04
51:04
51:05
51:09
51:18
51:19
51:19
51:20
51:23
51:24
51:24
51:34
51:34
51:37
51:40
51:40
52:00
52:03
52:13
52:14
52:16
52:20
52:20
52:30
52:41
52:43
53:10
53:10
53:20
53:24
53:28
53:32
53:40
53:42
53:49
54:15
54:17
54:21
54:36
54:37
54:39
54:40

5:04
5:05
5:05
5:06
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:07
5:08
5:08
5:08
5:08
5:09
5:09
5:09
5:10
5:10
5:12
5:12
5:13
5:13
5:13
5:14
5:14
5:15
5:16
5:16
5:19
5:19
5:20
5:20
5:20
5:21
5:22
5:22
5:22
5:25
5:25
5:26
5:27
5:27
5:27
5:28

19:23
19:26
19:27
19:38
19:38
19:39
19:43
19:52
19:53
19:53
19:54
19:57
19:58
19:58
20:08
20:08
20:11
20:14
20:15
20:34
20:37
20:48
20:48
20:50
20:54
20:54
21:04
21:15
21:17
21:44
21:44
21:54
21:59
22:02
22:06
22:14
22:16
22:23
22:49
22:51
22:55
23:10
23:11
23:14
23:14



345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389

201
522
161
501
499
390
171
484
167
315
542
160
208
485
75
549
103
141
369
367
389
384
323
398
219
256
544
400
29
19
337
33
401
445
476
534
263
11
259
40
184
151
83
427
156

Gabrielli Paolo

Sorgi Giovanni
Indaco Massimiliano
Recine Luca

De Nardis Adriano
Pallagrosi Alighiero
Noce Enrico
Gramendola Gianluca
Moriconi Faustino
Arduini Roberto
Rinna Angelo

Gizzi Fabio

Minotti Davide
Lapomarda Leonardo
lannarilli Lanfranco
Caramanica Mose'
Avdiaj Eduart
Vompi Giuseppe
Moncelli Armando
Ferrara Gabriele
Pacifici Alessandro
Cerrone Alessandro
D'Amico Maurizio
Schirinzi Giorgio
Turriziani Andrea
Abbatecola Fabio
Del Signore Mario
Battisti Giuliano
lannarilli Orlando
Ciotoli Dario

Solli Walter
Martelluzzi Giampiero
Briganti Antonio
Puca Aniello

Di Gerio Italo
Pinchera Fabio
Cirulli Alessandro
Calicchia Luciano
Bove Alessandro
Pacciani Gianluca
Angeletti Indalezio
Coletta Maurizio
Oddi Stefano
Pescosolido Eleuterio

Donfrancesco Luciano
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1967
1970
1976
1987
1992
1981
1972
1970
1963
1964
1966
1967
1980
1967
1970
1978
1977
1966
1973
1980
1971
1963
1962
1973
1974
1973
1950
1948
1966
1967
1958
1966
1948
1969
1977
1975
1979
1951
1981
1964
1962
1955
1997
1965
1956

SM55
SM55
SM45
SM35
SM23
SM40
SM50
SM55
SM60
SM60
SM55
SM55
SM45
SM55
SM55
SM45
SM45
SM55
SM50
SM45
SM50
SM60
SM60
SM50
SM50
SM50
SM75
SM75
SM55
SM55
SM65
SM55
SM75
SM55
SM45
SM50
SM45
SM70
SM40
SM60
SM60
SM70
SM23
SM60
SM65

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Runners Avezzano
Torrice Runners

Asd Pofisportiva

Asd Pofisportiva

A.s.d. Liri Runners

Torrice Runners

Runners Club Anagni
Torrice Runners

Atletica Ceccano

Asd Spartan Sport Academy
Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Runners Club Anagni

Ernica Veroli

Poligolfo

A.s.d. Frosinone Sport
A.s.d. Frosinone Sport

Asd Cross Training Sora

Asd Cross Training Sora
A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Liri Runners

Atletica Ceccano

A.s.d. Liri Runners

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava
Podistica Solidarieta’

Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Asd Atletica Ferentino

Cus Cassino

Atletica Venafro

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training
Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Torrice Runners

Ernica Veroli

Atletica Arce

Torrice Runners

54:41
54:42
54:44
54:46
54:47
54:57
55:12
55:17
55:21
55:30
55:35
55:55
56:00
56:14
56:26
56:27
56:31
56:32
56:48
56:48
57:02
57:02
57:26
57:27
57:44
57:57
58:00
58:14
58:19
58:23
58:49
58:51
58:54
59:00
1:00:43
1:00:44
1:00:45
1:00:47
1:00:54
1:01:01
1:01:14
1:01:27
1:02:55
1:03:36
1:03:54

5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:29
5:31
5:31
5:32
5:33
5:33
5:35
5:36
5:37
5:38
5:38
5:39
5:39
5:40
5:40
5:42
5:42
5:44
5:44
5:46
5:47
5:48
5:49
5:49
5:50
5:52
5:53
5:53
5:54
6:04
6:04
6:04
6:04
6:05
6:06
6:07
6:08
6:17
6:21
6:23

23:15
23:17
23:18
23:21
23:22
23:31
23:46
23:51
23:55
24:04
24:10
24:29
24:34
24:48
25:00
25:01
25:05
25:06
25:22
25:22
25:36
25:36
26:00
26:01
26:18
26:31
26:34
26:48
26:53
26:57
27:23
27:26
27:29
27:34
29:17
29:19
29:19
29:21
29:28
29:35
29:48
30:01
31:29
32:10
32:29



390 355 Paternostro Emanuele M 1951 SM70 Runcard 1:05:47 6:34  34:21
391 154 Liburdi Giuseppe M 1971 SM50 Torrice Runners 1:06:20 6:38  34:54
392 120 Fanfarillo Luca M 1994 SM23 A.s.d. Frosinone Sport 1:07:02 6:42  35:36
393 379 Tomassi Massimo M 1973 SM50 Asd Cross Training Sora 1:08:07 6:48 36:41
394 78 Maniccia Mario M 1943 SMS80 Ernica Veroli 1:08:12 6:49  36:46
395 308 Riccardi Alessandro M 1976 SMA45 Pol. Atletica Ceprano 1:08:16 6:49  36:50
396 312 Segreto Franco M 1955 SM70 Pol. Atletica Ceprano 1:09:21 6:56 37:55
397 416 Spoletini Luciano M 1948 SM75 Atl. Colleferro Segni 1:10:20 7:02  38:54
Pos. Pet. Nome atleta M/F Anno Cat. Societa T. totale Velocita Diff.
1 110 Cocco Carla F 1987 SF35 A.s.d.Frosinone Sport 36:17 3:37
2 311 Sardellitti Alessandra F 2006 SF23 Pol. Atletica Ceprano 40:21 4:02 4:04
3 439 Fanella Serena F 1990 SF35 Asd Atletica Ferentino 40:45 4:04 4:27
4 440 D'Aversa Antonella F 1992 SF23 Asd Atletica Ferentino 40:59 4:05 4:42
5 513 Sabatini Francesca F 1984 SF40 A.s.d.Miralab 2.0 41:55 4:11 5:38
6 411 Leuzzi Caterina F 1981 SF40 Atl.Colleferro Segni 43:08 4:18 6:51
7 15 Ceccarelli Claudia F 1987 SF35 Asd Endurance Training 44:26 4:26 8:08
8 306 Pinchera Antonella F 1983 SF40 Pol. Atletica Ceprano 45:08 4:30 8:50
9 417 Turco Fabiana F 1981 SF40 Atl.Colleferro Segni 45:17 4:31 9:00
10 270 DiSotto Emanuela F 1974 SF50 Pol. Ciociara Antonio Fava 45:39 4:33 9:22
11 260 Callari Simona F 1978 SF45 Pol. Ciociara Antonio Fava 46:26 4:38 10:08
12 498 Campoli Valentina F 1992 SF23 Asd Pofisportiva 46:26 4:38 10:09
13 541 Porcelli Loris F 1970 SF55 Asd Roccagorga 46:33 4:39 10:15
14 285 Salimei Elisabetta F 1971 SF50 Pol. Ciociara Antonio Fava 46:34 4:39 10:16
15 313 Simonelli Simona F 1981 SF40 Pol. Atletica Ceprano 46:45 4:40 10:28
16 478 Miele Gaia F 2003 SF23 Cus Cassino 46:57 4:41 10:39
17 71 Ferrante Tamara F 1974 SF50 Ernica Veroli 47:14 4:43 10:57
18 402 Briganti Emanuela F 1978 SF45 Atl. Colleferro Segni 47:19 4:43 11:02
19 333 Mirabella Liliana F 1976 SF45 Atletica Ceccano 47:44 4:46 11:26
20 511 Ricciardi Emma F 1974 SF50 A.s.d. Miralab 2.0 47:54 4:47 11:36
21 425 Germani Lucia F 1969 SF55 Atletica Arce 48:11 4:49 11:53
22 114 Cristofanilli Agostina F 1983 SF40 A.s.d.Frosinone Sport 48:17 4:49 12:00
23 319 Cialei Giorgia F 1968 SF55 Atletica Ceccano 48:30 4:51 12:13
24 454 Palombi Martina F 2000 SF23 Castro Running 48:44 4:52 12:27
25 283 Ricozzi Maria Paola F 1986 SF35 Pol. Ciociara Antonio Fava 48:44 4:52 12:27
26 553 Pietrobono Alessandra F 1980 SF45 lao Gym Club 48:51 4:53 12:34
27 189 Caracci Graziella F 1976 SF45 Il Corridore Running Club Asd 48:51 4:53 12:34
28 514 Bernabini Beatrice F 1964 SF60 A.s.d.Piano Ma Arriviamo 49:00 4:54 12:43
29 517 LoriValeria F 1978 SF45 A.s.d. Piano Ma Arriviamo 49:00 4:54 12:43
30 38 Montuori Cristiana F 2007 SF23 Asd Endurance Training 49:15 4:55 12:57
31 276 Gurgone Stefania F 1967 SF55 Pol. Ciociara Antonio Fava 49:43 4:58 13:25
32 179 Schietroma Noemi F 1978 SF45 Torrice Runners 49:49 4:58 13:31
33 391 Pantano Antonella F 1985 SF40 A.s.d.Liri Runners 50:27 5:02 14:10
34 165 Martini Monica F 1969 SF55 Torrice Runners 50:31 5:03 14:13



35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

537
245
550
429
519
302
468
47
193
463
415
477
352
16
262
217
365
347
357
546
373
362
492
123
191
175
330
551
378
483
536
86
435
84
559
112
382
403
155
488
220
21
410
386
277

Viel Manuela Silvia
Pigliacelli Elisabetta
Guantini Anastasia
Russillo Giulia

Baldassarra llenia

Nardoni Maria Antonietta

De Maria Annalisa
Scifoni Giulia
Cerquozzi Stefania
Rossini Flavia
Raponi Roberta
Marinaccio Elisabetta
Lombardozzi Nadia
Celani Anna Lisa
Centofante Monica
Tiberia Luisa

Di Maio Elita

Di Cocco Alessia
Pisani Laura

De Paolis Veronica
Recine Daniela
Alviani Catia Anna Maria
lorio Angela

Ferrari Marianna
Cascone Nicoletta
Perugini Alessandra
Masullo Paola
Carrara Teresa
Tomaselli Oriana
Cardinale Luana
Proietti Eleonora
Petricca Viviana
Cardinali Graziella
Pagnani Vincenza
Carpentieri Annunziata
Costagliola Anna
Abel Aziz Zena Anna
Campagna Lorella
De Luca Martina
Rosi Sonia

Vadala' Valentina
Cretaio Daniela
lannucci Pina

Di Stefano Valentina

Martini llaria
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1984
1978
1996
1994
1979
1976
1964
1993
1978
1991
1968
1987
1970
1980
1976
1968
1985
1979
1981
2000
1986
1972
1996
1984
1971
1968
1959
1980
1972
1975
1976
1982
1971
1972
1956
1989
1984
1963
1993
1969
1973
1971
1973
1983
1997

SF40
SFA5
SF23
SF23
SF45
SF45
SF60
SF23
SF45
SF23
SF55
SF35
SF55
SF45
SF45
SF55
SF40
SF45
SF40
SF23
SF35
SF50
SF23
SF40
SF50
SF55
SF65
SF45
SF50
SF50
SF45
SF40
SF50
SF50
SF65
SF35
SF40
SF60
SF23
SF55
SF50
SF50
SF50
SF40
SF23

Asd Runners Team Colleferro
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Area Atletica San Cesareo
Atletica Arce

A.s.d. Runners Avezzano

Pol. Atletica Ceprano

Stile Libero | Ciclopi

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd
Aics Comitato Di Frosinone
Atl. Colleferro Segni

Cus Cassino

Runcard

Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava

Il Corridore Running Club Asd
Asd Cross Training Sora
Runcard

Runcard

Runnin Club Napoli

Asd Cross Training Sora

Asd Cross Training Sora
Arpino Running Asd

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Torrice Runners

Atletica Ceccano

A.s.d. Centro Fitness Montello
Asd Cross Training Sora
Runners Club Anagni

Asd Runners Team Colleferro
Ernica Veroli

Asd Atletica Ferentino

Ernica Veroli

A.s.d. Janula Sport

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Liri Runners

Atl. Colleferro Segni

Torrice Runners

Runners Club Anagni

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

A.s.d. Liri Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava

50:54
50:55
51:03
51:06
51:09
51:13
51:14
51:18
51:25
51:32
51:34
51:47
51:47
51:56
52:32
53:10
53:34
53:40
54:12
54:17
55:05
55:06
55:12
55:22
55:26
55:44
55:54
56:06
56:14
56:14
56:25
56:25
56:53
56:54
57:11
57:29
57:30
57:42
58:02
58:15
58:40
58:50
58:55
58:57
59:10

5:05
5:05
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:07
5:08
5:09
5:09
5:10
5:10
5:11
5:15
5:19
5:21
5:22
5:25
5:25
5:30
5:30
5:31
5:32
5:32
5:34
5:35
5:36
5:37
5:37
5:38
5:38
5:41
5:41
5:43
5:44
5:45
5:46
5:48
5:49
5:52
5:53
5:53
5:53
5:55

14:37
14:37
14:46
14:48
14:51
14:56
14:57
15:01
15:08
15:14
15:16
15:30
15:30
15:39
16:15
16:53
17:17
17:23
17:55
18:00
18:47
18:49
18:54
19:05
19:08
19:27
19:36
19:49
19:56
19:57
20:07
20:08
20:35
20:37
20:54
21:12
21:12
21:25
21:44
21:58
22:23
22:33
22:37
22:40
22:52



80 341 Bianchi Daniela F 1980 SF45 Runcard 59:42 5:58 23:25
81 377 Tomaselli Elide F 1972 SF50 Asd Cross Training Sora 59:42 5:58 23:25
82 176 Pistolesi Chiara F 1976 SF45 Torrice Runners 59:53 5:59 23:36
83 479 Palumbo Maria F 1969 SF55 Cus Cassino 1:00:41 6:04 24:24
84 466 Vari Nicoletta F 1966 SF55 AicsComitato Di Frosinone 1:01:00 6:06 24:42
85 50 Tribioli Marta F 1977 SF45 Asd Endurance Training 1:01:11 6:07 24:54
86 35 Martignani Marilena F 1954 SF70 Asd Endurance Training 1:01:12 6:07 24:54
87 152 Crispino Elisa F 1982 SF40 Torrice Runners 1:01:27 6:08 25:10
88 226 Cecilia Silvia F 1980 SF45 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:01:46 6:10 25:28
89 88 PlanesElisenda F 1972 SF50 Ernica Veroli 1:02:28 6:14 26:11
90 251 Sordi Fiorella F 1963 SF60 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:02:29 6:14 26:12
91 375 Spalvieri Serena F 1990 SF35 Asd Cross Training Sora 1:02:57 6:17 26:40
92 239 Maracchioni Rosella F 1958 SF65 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:03:06 6:18 26:49
93 236 Gradellini Paola F 1960 SF65 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:03:17 6:19 27:00
94 153 D'Amico Cristina F 1970 SF55 Torrice Runners 1:03:19 6:19 27:02
95 192 Cefaloni Valeria F 1983 SF40 Il Corridore Running Club Asd 1:03:23 6:20 27:05
96 212 Pizzimenti Alessia F 1975 SF50 Il Corridore Running Club Asd 1:03:23 6:20 27:06
97 272 Fava Alessandra F 1982 SF40 Pol. Ciociara Antonio Fava 1:03:33 6:21 27:15
98 516 Cesarini Caterina F 2002 SF23 A.s.d.Piano Ma Arriviamo 1:03:39 6:21 27:21
99 462 Fontana Francesca F 1989 SF35 Aics Comitato Di Frosinone 1:04:35 6:27 28:18
100 368 Mattacchione Federica F 1979 SF45 Asd Cross Training Sora 1:06:26 6:38 30:09
101 374 Ricci Sonia F 1968 SF55 Asd Cross Training Sora 1:08:06 6:48 31:49
102 150 Coletta Cataldina F 1979 SF45 Torrice Runners 1:08:23 6:50  32:06
103 461 Fiorini Francesca F 1993 SF23 Aics Comitato Di Frosinone 1:15:30 7:33 39:13
104 244 Pesoli Manuela F 1983 SF40 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:25:03 8:30 48:45
105 230 Costantini Silvia F 1962 SF60 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 1:25:03 8:30 48:46
PRIMI 3 ASSOLUTI ALL'ARRIVO

Pos. Pet. Nome atleta M/F Anno Societa T.totale Velocita Diff.
1 482 Todisco Andrea M 2003 Cus Cassino 31:25 3:08

2 443 Papoccia Diego M 1973 Asd Atletica Ferentino 32:07 3:12 0:41
3 242 0OddiDario M 1977 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni 32:09 3:12 0:43

CATEGORIA SM23

1 51 Vettraino Michele M 2006 Asd Endurance Training 33:52 3:23

2 299 LuziPiergiorgio M 2000 Pol. Atletica Ceprano 33:54 3:23 0:01
3 353 Marocco Carlo M 1999 Runcard 34:58 3:29 1:05
4 303 Paella Simone M 2008 Pol. Atletica Ceprano 35:07 3:30 1:14
5 70 Fabrizi Simone M 1994 Ernica Veroli 35:13 3:31 1:20
6 39 Montuori Edoardo Pietro M 2006 Asd Endurance Training 35:28 3:32 1:35
7 526 Contenta Giovanni M 1993 Polisportiva Sonnino 35:30 3:33 1:37
8 527 Contenta Simone M 2002 Polisportiva Sonnino 35:46 3:34 1:53
9 442 Merletti Gianmarco M 1997 Asd Atletica Ferentino 36:16 3:37 2:23
10 181 Tallini Alessio M 1991 Torrice Runners 36:32 3:39 2:39



11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54

457
543
548
450
449
497
196
490
521
128
309
104
206
380
241
48
496
328
447
13
392
56
494
300
480
24
61
229
371
464
556

555
69
52

366

185

360

393
82

528

499
83

120

Tilli Daniele

Gatta Enrico

Vatini Stefano

De Paolis Alessio
De Giuli Daniele
Berardi Valerio
Coccarelli Giuseppe
Casinelli Davide
Scursatone Mirko
Noce Simone

Rossi Leonardo
Biasini Matteo
Mansueti Ivan

Villa Francesco
Neccia Mirco
Secondini Beniamino
Reale Santino
Lucchetti Tommaso
Cellante Alessandro
Campoli Simone
Parravano Fabrizio
Caperna Pierpaolo
Pagnanelli Enrico
Marziantonio Gianluca
Pittiglio Daniel

Di Mario Simone
Cocco Pietro
Colella Pierluigi
Peticca Stefano
Spaziani Giovanni
Lazzari Mattia
Bauco Pierfrancesco
Bruno Luca

Di Carlo Davide
Vicard France Sergio
Esposito Roberto
Belli Franco

Stirpe Matteo
Perna Marco
Morabito Andrea
D'Arce Gabriele

De Nardis Adriano
Oddi Stefano

Fanfarillo Luca
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1996
1992
1992
1994
1998
2002
1996
1993
1991
1992
2009
1994
2001
1995
1992
2003
1993
1993
1999
1995
1992
1993
1996
1991
2009
2006
2000
2000
1996
1994
1992
1998
1999
1993
2006
1999
1992
1992
1992
1993
2006
1992
1997
1994

Castro Running

Team Alatri Prince 2.0
Marathon Club Citta' Di Castel
Castro Running

Castro Running

Asd Pofisportiva

Il Corridore Running Club Asd
Arpino Running Asd

A.s.d. Runners Avezzano
A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Asd Cross Training Sora

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Endurance Training
Arpino Running Asd

Atletica Ceccano

Castro Running

Asd Endurance Training
A.s.d. Liri Runners

Ernica Veroli

Arpino Running Asd

Pol. Atletica Ceprano

Cus Cassino

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Cross Training Sora

Aics Comitato Di Frosinone
Edil Scavi

Asd Endurance Training
Atletica Phoenix Asd

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Asd Cross Training Sora

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

A.s.d. Liri Runners

Ernica Veroli

Asd Pofisportiva

Asd Pofisportiva

Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

CATEGORIA SM35

36:54
37:01
37:13
37:46
37:57
38:57
39:25
39:27
39:37
39:40
39:48
39:53
39:55
39:56
40:12
40:35
40:36
40:50
41:12
41:16
42:07
42:20
42:46
44:00
44:22
44:26
44:53
45:08
45:09
45:33
46:33
46:36
46:40
46:47
46:59
47:32
47:43
49:54
50:26
53:28
54:17
54:47
1:02:55
1:07:02

3:41
3:42
3:43
3:46
3:47
3:53
3:56
3:56
3:57
3:58
3:58
3:59
3:59
3:59
4:01
4:03
4:03
4:05
4:07
4:07
4:12
4:14
4:16
4:24
4:26
4:26
4:29
4:30
4:30
4:33
4:39
4:39
4:40
4:40
4:41
4:45
4:46
4:59
5:02
5:20
5:25
5:28
6:17
6:42

3:01
3:08
3:20
3:53
4:04
5:04
5:32
5:34
5:45
5:47
5:55
6:00
6:03
6:03
6:19
6:42
6:43
6:57
7:19
7:23
8:14
8:27
8:53
10:07
10:29
10:33
11:00
11:15
11:16
11:40
12:40
12:44
12:47
12:54
13:06
13:40
13:50
16:01
16:33
19:35
20:24
20:55
29:02
33:09
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134
94
292
178
424
441
525
249
266
491
421
225
481
340
234
63
121
113
343
64
255
554
437
247
80
139
222
532
351
45
338
419
42
137
129
433
423
533
169
446
501

294
240
115

Reali Alfredo
Stirpe Mauro

De Filippo Fabio
Savo Andrea
Folcarelli Tommaso
Grossi Domenico
Pestilli Claudio
Rocca Luca

Di Benedetto Andrea
lafrate Daniele

Di Miele Davide
Cecilia Fabio
Simeone Paolo
Berico Andrea
Evangelisti Daniel
D'Amico Franco
Fanfarillo Valerio
Crescenzi lvano
Butnaru Marius lulian
D'Amico Gabriele
Valleriani Fabrizio
Baratta Alessio
Cecilia Daniele
Proietti Andrea
Martinez Agustin Daniel
Spaziani Giordano
Ambrosi Michele
Alonzi Fabio
Imperioli Matteo
Ricci Andrea
Tiberia Vincenzo
Cinelli Massimo
Persichilli Daniele
Riva Daniele
Paniccia Marco
Tudino Luca
Folcarelli Pierluigi
Alonzi Marco
Nobili Gerardo
Santoro Simone

Recine Luca

Di Cicco Antonello
Mastroianni Roberto

D'Aversa Matteo

£ £ L 2 2 L 2L £ K 2 £ KK KKK KKK (gL << (< (L KR «<
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1988
1986
1987
1988
1990
1989
1987
1987
1986
1988
1986
1987
1987
1988
1986
1986
1987
1990
1987
1986
1988
1987
1989
1986
1987
1988
1987
1988
1990
1988
1990
1989
1986
1986
1988
1986
1987
1989
1989
1987
1987

A.s.d. Frosinone Sport
Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano
Torrice Runners
Atletica Arce

Asd Atletica Ferentino

Gs Celano

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Pol. Ciociara Antonio Fava

Arpino Running Asd
Atletica Arce

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Cus Cassino

Runcard

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport
A.s.d. Frosinone Sport
Runcard

Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Atletica Ee' A Circeo

Asd Atletica Ferentino

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

Asd Campoli Appennino
Runcard

Asd Endurance Training
Atletica Ceccano
Atletica Arce

Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
A.s.d. Frosinone Sport
Atletica Arce

Atletica Arce

Asd Campoli Appennino
Torrice Runners

Asd Atletica Ferentino
Asd Pofisportiva

CATEGORIA SM40

1983

1983 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

1985

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

35:01
35:05
35:12
35:14
35:22
35:52
37:25
37:44
37:49
37:59
38:08
39:27
39:47
40:26
40:58
41:03
41:07
41:07
41:09
41:17
41:20
41:28
41:42
41:55
42:01
42:19
42:27
42:41
42:47
43:18
44:25
45:25
46:56
47:52
47:54
48:34
49:23
50:04
50:31
50:53
54:46

32:54
34:00
36:11

3:30
3:30
3:31
3:31
3:32
3:35
3:44
3:46
3:46
3:47
3:48
3:56
3:58
4:02
4:05
4:06
4:06
4:06
4:06
4:07
4:08
4:08
4:10
4:11
4:12
4:13
4:14
4:16
4:16
4:19
4:26
4:32
4:41
4:47
4:47
4:51
4:56
5:00
5:03
5:05
5:28

3:17
3:24
3:37

0:03
0:10
0:13
0:21
0:50
2:23
2:42
2:47
2:58
3:07
4:25
4:45
5:25
5:56
6:01
6:06
6:06
6:07
6:15
6:19
6:27
6:41
6:54
6:59
7:17
7:25
7:40
7:45
8:16
9:24
10:23
11:54
12:51
12:52
13:32
14:21
15:03
15:30
15:51
19:45

1:05
3:17
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320
289
518
101
67
409
387
257
14
535
133
221
493
250
26
512
228
125
60
288
85
432
194

93
383
95
147
92
211
68
474
146
97
127
130
30
91
390
259

420
495
22
107

Colapietro Filippo
Cannizzaro Omar
Pili D'Ottavio Giovanni
Antonucci Stefano
De Caris Francesco
Della Vecchia Luca
Fiorelli Tony

Del Principe Massimo
Capozi Stefano
Santoro Davide
Pizzuti Francesco
Verro Gianluca
Lepore Alessandro
Sacrosanto Cristian
Di Vito Daniele
Rudisi Riccardo
Colasanti Marco
Gabioli Marco
Ciangola Patrizio
Bruni Danilo

Patrizi Fabio

Sisti Stefano
Chiappini Emanuele
Ambrosetti Davide
Spaziani Daniele
Cancelli Massimo
Terzini Pierfrancesco
Cambula Giampaolo
Quadrozzi Pietro Luigi
Peronti Davide

De Simone Matteo
Sarandrea Francesco
Cacciotti Simone
Zeppieri Fabrizio
Minotti Mattia
Paniccia Roberto
lanni Andrea
Santoro Francesco
Pallagrosi Alighiero

Bove Alessandro

D'Emilia Andrea
Rea Andrea
D'Angelo Mauro

Calicchia Gabriele
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1981 Atletica Ceccano

1981 Pol. Atletica Ceprano

1981 A.s.d. Piano Ma Arriviamo
1983 A.s.d. Frosinone Sport

1985 Ernica Veroli

1981 Atl. Colleferro Segni

1985 A.s.d. Liri Runners

1981 Pol. Ciociara Antonio Fava
1985 Asd Endurance Training
1982 Atletica Venafro

1985 A.s.d. Frosinone Sport

1984 |l Corridore Running Club Asd
1985 Arpino Running Asd

1983 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
1985 Asd Endurance Training
1985 A.s.d. Miralab 2.0

1982 Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
1984 A.s.d. Frosinone Sport

1983 Ernica Veroli

1983 Pol. Atletica Ceprano

1983 Ernica Veroli

1984 Atletica Arce

1981 |l Corridore Running Club Asd
1984 Asd Endurance Training
1983 Ernica Veroli

1982 A.s.d. Liri Runners

1982 Ernica Veroli

1982 Torrice Runners

1982 Ernica Veroli

1985 |l Corridore Running Club Asd
1982 Ernica Veroli

1983 Stile Libero | Ciclopi

1982 Torrice Runners

1985 Ernica Veroli

1981 A.s.d. Frosinone Sport

1981 A.s.d. Frosinone Sport

1985 Asd Endurance Training
1983 Ernica Veroli

1981 A.s.d. Liri Runners

1981 Pol. Ciociara Antonio Fava

CATEGORIA SM45

1977 Atletica Arce

1977 Arpino Running Asd
1979 Asd Endurance Training
1978 A.s.d. Frosinone Sport

36:32
36:44
37:18
37:45
37:47
38:00
38:09
38:35
38:47
39:08
39:12
39:55
40:34
41:01
41:41
41:55
42:12
42:19
42:59
43:14
43:24
45:37
45:59
47:02
47:02
48:21
48:41
49:14
49:33
49:34
49:35
49:53
50:02
50:33
50:41
52:13
53:10
53:24
54:57
1:00:54

35:09
36:30
36:41
36:44

3:39
3:40
3:43
3:46
3:46
3:48
3:48
3:51
3:52
3:54
3:55
3:59
4:03
4:06
4:10
4:11
4:13
4:13
4:17
4:19
4:20
4:33
4:35
4:42
4:42
4:50
4:52
4:55
4:57
4:57
4:57
4:59
5:00
5:03
5:04
5:13
5:19
5:20
5:29
6:05

3:30
3:39
3:40
3:40

3:38
3:50
4:24
4:51
4:53
5:06
5:15
5:40
5:53
6:13
6:17
7:01
7:40
8:06
8:47
9:01
9:18
9:25
10:04
10:20
10:30
12:42
13:04
14:07
14:08
15:27
15:47
16:20
16:39
16:39
16:41
16:59
17:08
17:39
17:47
19:19
20:16
20:30
22:02
27:59

1:20
1:31
1:34



132
158
54
407

109
426
124
233
545
271
349
489
252
149
232
361
177
197
297
314
126
448
413
286
214
296
295
136
105
172
305
322
142

307
186
77
102
188
43

90
87

Pironi Fabio
Faustini Guido
Armandini Daniele

De Angelis Giulio

Abbatangeli Massimiliano

Celani Fabio
Giannetti Luigi
Foglietta Giuseppe
Demola Domenico
Cataldi Stefano
Evangelista Luigi
Faraglia Andrea
Vismara Gianluca
Tantari Daniele
Cardazi Andrea

Del Monte Andrea

Testa Marco Vincenzo

Rizzi Antonio
Costa Andrea
Fiore Emiliano
Ventura Fabio

Lunghi Alessandro

Cristofanilli Michele

Panetta Ernesto
Tasciotti Andrea
Rossi Filippo

Felci Daniele

Di Palma Emanuele

Redirossi Daniele

Borzacchini Emiliano

Noce Gerardo
Parente Andrea
Crescenzi Andrea
Alonzi Massimo
Anticoli Paolo
Rea Fernando
Blefari Norberto
Lisi Mauro
Ascione Damiano
Boccia Marco
Petrucci Roberto
Baldesi Luigi
Baldesi Gianluigi
Renzi Fabrizio

Pigliacelli llan
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1978
1978
1980
1978
1978
1977
1977
1977
1979
1979
1980
1977
1977
1979
1976
1980
1980
1978
1980
1977
1977
1980
1977
1978
1978
1979
1979
1980
1978
1976
1976
1977
1978
1978
1980
1980
1979
1979
1977
1977
1976
1976
1978
1980
1980

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Ernica Veroli

Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training
A.s.d. Frosinone Sport
Atletica Arce

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runners Energym

Pol. Ciociara Antonio Fava
Runcard

Runners Club Anagni

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runcard

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport
Castro Running

Atl. Colleferro Segni

Pol. Ciociara Antonio Fava

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice Runners

Pol. Atletica Ceprano
Atletica Ceccano

Torrice Runners

Asd Endurance Training

Pol. Atletica Ceprano

Il Corridore Running Club Asd
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

Ernica Veroli

36:46
37:08
37:35
37:40
38:22
38:44
38:52
40:30
40:33
40:39
40:50
41:14
41:15
41:20
41:30
41:32
41:52
41:54
42:04
42:20
42:20
42:50
42:56
43:09
43:20
44:15
44:17
44:40
44:49
45:06
45:07
45:13
46:22
46:23
46:55
46:58
47:08
47:14
47:44
47:57
48:00
48:19
48:19
48:20
48:38

3:40
3:42
3:45
3:46
3:50
3:52
3:53
4:03
4:03
4:03
4:05
4:07
4:07
4:08
4:09
4:09
4:11
4:11
4:12
4:14
4:14
4:17
4:17
4:18
4:20
4:25
4:25
4:28
4:28
4:30
4:30
4:31
4:38
4:38
4:41
4:41
4:42
4:43
4:46
4:47
4:48
4:49
4:49
4:50
4:51

1:36
1:58
2:25
2:30
3:12
3:34
3:42
5:20
5:23
5:29
5:40
6:04
6:05
6:10
6:20
6:22
6:42
6:44
6:54
7:10
7:10
7:40
7:46
7:59
8:10
9:05
9:07
9:30
9:39
9:56
9:57
10:03
11:12
11:13
11:45
11:48
11:58
12:04
12:34
12:47
12:50
13:09
13:09
13:10
13:28



50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
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359
364
405
381
472
159
37
329
12
404
166
248
168
238
161
208
549
103
367
476
263
308

412
111
122
399
265
72
434
204
358
509
205
89
119
258
59
66
510
223
431
422
116
326

Savo Giuseppe
Caperna Damiano
Caso Daniele
Vinciguerra Rodolfo
Minchella Rudolph
Fiorini Achille
Migliori Massimiliano
Masi Andrea
Campioni Antongiulio
Caso Damiano
Mollicone Roberto
Rapone Giuliano
Nobili Benito
Magistro Michele
Indaco Massimiliano
Minotti Davide
Caramanica Mose'
Avdiaj Eduart
Ferrara Gabriele

Di Gerio Italo

Cirulli Alessandro

Riccardi Alessandro

Minotti Roberto
Colleni Umberto
Ferrante Marco
Vona Gino

D'Ottavi Alessandro
Frocione Pietro
Basile Alessandro
Maggi Antonio
Pisani Mauro
Cocuzzoli Patrizio
Maggi Sandro

Reali Daniele

Donati Massimiliano
Barilone Gianfranco
Cestra Patrizio
D'Amico Massimiliano
Mirabello Fabrizio
Bevilacqua Toni

Sera Gianmarco

Di Palma Giancarlo
De Carolis Alessandro

Lauretti Pio
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1979
1976
1980
1979
1976
1976
1977
1978
1979
1978
1979
1976
1979
1977
1976
1980
1978
1977
1980
1977
1979
1976

Runcard

Asd Cross Training Sora

Atl. Colleferro Segni

Asd Cross Training Sora

Stile Libero | Ciclopi

Torrice Runners

Asd Endurance Training
Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Poligolfo

A.s.d. Frosinone Sport

Asd Cross Training Sora

Cus Cassino

Pol. Ciociara Antonio Fava

Pol. Atletica Ceprano

CATEGORIA SM50

1972
1972
1972
1972
1974
1974
1973
1973
1971
1975
1973
1972
1972
1971
1972
1972
1971
1975
1974
1972
1974
1974

Atl. Colleferro Segni

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Liri Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Asd Atletica Ferentino

Il Corridore Running Club Asd
Runcard

A.s.d. Miralab 2.0

Il Corridore Running Club Asd
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Ernica Veroli

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Atletica Arce

Atletica Arce

A.s.d. Frosinone Sport

Atletica Ceccano

48:56
49:32
49:48
50:10
50:41
50:48
50:52
51:09
51:19
51:24
52:14
52:41
54:36
54:37
54:44
56:00
56:27
56:31
56:48
1:00:43
1:00:45
1:08:16

36:36
36:40
37:22
37:39
39:03
40:10
40:49
40:55
41:12
41:39
41:49
42:54
43:36
43:42
44:03
44:03
44:07
44:13
44:30
44:33
44:49
45:19

4:53
4:57
4:58
5:01
5:04
5:04
5:05
5:06
5:07
5:08
5:13
5:16
5:27
5:27
5:28
5:36
5:38
5:39
5:40
6:04
6:04
6:49

3:39
3:40
3:44
3:45
3:54
4:01
4:04
4:05
4:07
4:09
4:10
4:17
4:21
4:22
4:24
4:24
4:24
4:25
4:27
4:27
4:28
4:31

13:46
14:22
14:38
15:00
15:32
15:38
15:42
15:59
16:09
16:14
17:04
17:31
19:26
19:27
19:34
20:50
21:17
21:21
21:38
25:33
25:35
33:06

0:03
0:45
1:02
2:26
3:33
4:12
4:18
4:35
5:02
5:12
6:17
6:59
7:05
7:26
7:26
7:30
7:36
7:54
7:56
8:12
8:42



23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
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74
317
187

32
325

49

180
520
354
515
246
487
9%
53
174
430
231
291
157
143
198
408
34
235
346
171
369
389
398
219
256
534
154
379

396
332
73
428
202
290
345
58
486

laboni Giuliano
Bruni Diego

Boccia Cristiano

La Rocca Marcello Vincenzo
Edoardi Antonino
Testani Michele
Barletta Adriano
Seresini Francesco
Cirone Ivan
Mingarelli Maurizio
Bernardini Luciano Cristian
Pinto Giuseppe
Patriarca Piero
Vinciguerra Angelo
Zucconi Angelo
Panfili Noce Fabio
Sera Gianluca
D'Ercole Stefano
Colasanti Marco
Faustini Emilio
Antonucci Ivan
D'Annibale Pasqualino
De Felice Marco
Martelluzzi Maurizio
Falamesca Sergio
Delisi Luca

Noce Enrico
Moncelli Armando
Pacifici Alessandro
Schirinzi Giorgio
Turriziani Andrea
Abbatecola Fabio
Pinchera Fabio
Liburdi Giuseppe

Tomassi Massimo

Rossini Michele
Milano Peppino
Germenia Stefano
Polselli Bernardo

Gatta Gerardo

Ceccacci Sandro

De Santis Gianluca
Mazzocchia Alessandro

Lapomarda Vincenzo

£ £ L2 L2 2 L 2L 2 K 2 £ KK KKK (KKK (LK< (g (L «<
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1972
1974
1972
1972
1972
1973
1974
1973
1973
1974
1973
1975
1975
1975
1975
1974
1975
1974
1974
1973
1974
1973
1973
1971
1973
1972
1972
1973
1971
1973
1974
1973
1975
1971
1973

Ernica Veroli

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training
Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Torrice Runners

A.s.d. Runners Avezzano
Runcard

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runners Club Anagni

Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Torrice Runners

Atletica Arce

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Atletica Ceprano

Torrice Runners

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Atl. Colleferro Segni

Asd Endurance Training

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Runcard

Torrice Runners

Asd Cross Training Sora
A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Liri Runners

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava
Atletica Venafro

Torrice Runners

Asd Cross Training Sora

CATEGORIA SM55

1968
1969
1969
1969
1966
1970
1969
1966
1966

A.s.d. Liri Runners

Atletica Ceccano

Ernica Veroli

Atletica Arce

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Atletica Ceprano
Runcard

lao Gym Club

Runners Club Anagni

45:22
46:01
46:26
46:27
47:03
47:19
47:25
47:55
47:59
48:48
49:00
49:02
49:16
49:22
49:36
49:58
50:07
50:15
50:28
50:28
50:47
51:24
51:34
51:34
52:30
53:40
55:12
56:48
57:02
57:27
57:44
57:57
1:00:44
1:06:20
1:08:07

37:14
38:40
38:54
39:50
40:39
41:19
41:23
41:25
41:38

4:32
4:36
4:38
4:38
4:42
4:43
4:44
4:47
4:47
4:52
4:54
4:54
4:55
4:56
4:57
4:59
5:00
5:01
5:02
5:02
5:04
5:08
5:09
5:09
5:15
5:22
5:31
5:40
5:42
5:44
5:46
5:47
6:04
6:38
6:48

3:43
3:52
3:53
3:59
4:03
4:07
4:08
4:08
4:09

8:45
9:24
9:49
9:50
10:26
10:42
10:48
11:18
11:22
12:11
12:23
12:25
12:39
12:45
13:00
13:21
13:30
13:38
13:51
13:51
14:10
14:47
14:57
14:57
15:53
17:03
18:35
20:11
20:25
20:50
21:07
21:20
24:07
29:43
31:30

1:26
1:40
2:36
3:24
4:05
4:08
4:11
4:24



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54

282
108
65
46
444
203
31
25
335
190
547
227
293
207
273
469
215
17
530
79
243
98
36
531
274
23
557
298
395
81
301
76
471
540
502
418
436
27
363
201
522
484
542
160
485

Pulcinelli Fabrizio
Canali Francesco
D'Amico Giuseppe
Sacco Giampiero
Pignatelli Paolo
Incitti Fabio

Incelli Antonio

Di Pofi Pier Luca
Pizzuti Mauro
Carlini Mariano
Grossi Mario
Colantoni Guglielmo
De Lellis Giancarlo
Maura Carlo
Ferdinandi Luigi
Maggi Maurizio
Sperduti Sergio
Cervini Giampiero
Marucci Alessandro
Marrocco Giampietro
Palombo Italo
Zeppieri Pietro
Migliore Fabio
Romani Claudio
Fraioli Terenzio
D'Aversa Angelo
Gussati Alessandro
Imperioli Valeriano
Rinna Adriano
Melideo Giuseppe
Moretti Paolo
lannozzi Stefano
Mattei Daniele
Palombi Americo
Vincenzi Maurizio
Alonzi Paolo
Ceccarelli Andrea
Genovesi Massimiliano
Capasso Gabriele
Gabrielli Paolo
Sorgi Giovanni
Gramendola Gianluca
Rinna Angelo

Gizzi Fabio

Lapomarda Leonardo
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1968
1969
1967
1970
1967
1970
1968
1966
1967
1969
1969
1970
1968
1968
1966
1967
1967
1970
1966
1969
1968
1966
1970
1970
1968
1968
1970
1967
1969
1969
1968
1968
1966
1970
1970
1966
1970
1970
1968
1967
1970
1970
1966
1967
1967

Pol. Ciociara Antonio Fava
A.s.d. Frosinone Sport

Ernica Veroli

Asd Endurance Training

Asd Atletica Ferentino

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Asd Endurance Training
Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd
Zero Watt A.s.d.

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Atletica Ceprano

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava
Stile Libero | Ciclopi

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training
Runners Team Paliano

Ernica Veroli

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Ernica Veroli

Asd Endurance Training
Runners Team Paliano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training
Ciclipicalatri Asdilettantistica
Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Liri Runners

Ernica Veroli

Pol. Atletica Ceprano

Ernica Veroli

Stile Libero | Ciclopi

Asd Roccagorga

Asd Pofisportiva

Atletica Arce

Asd Atletica Ferentino

Asd Endurance Training

Asd Cross Training Sora

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Runners Avezzano
Runners Club Anagni

Asd Spartan Sport Academy
Torrice Runners

Runners Club Anagni

41:59
42:26
43:16
43:18
43:33
43:35
44:13
44:14
44:33
44:37
45:12
45:20
45:25
45:28
45:39
46:03
46:40
46:53
46:58
47:01
47:17
47:41
47:41
47:51
48:09
48:32
49:05
49:06
49:08
49:30
50:01
51:04
51:05
51:20
51:37
51:40
51:40
52:43
53:20
54:41
54:42
55:17
55:35
55:55
56:14

4:11
4:14
4:19
4:19
4:21
4:21
4:25
4:25
4:27
4:27
4:31
4:32
4:32
4:32
4:33
4:36
4:40
4:41
4:41
4:42
4:43
4:46
4:46
4:47
4:48
4:51
4:54
4:54
4:54
4:57
5:00
5:06
5:06
5:08
5:09
5:10
5:10
5:16
5:20
5:28
5:28
5:31
5:33
5:35
5:37

4:44
5:11
6:02
6:03
6:18
6:20
6:59
6:59
7:19
7:23
7:58
8:05
8:11
8:14
8:24
8:49
9:25
9:39
9:43
9:46
10:03
10:27
10:27
10:37
10:54
11:18
11:50
11:52
11:54
12:16
12:47
13:50
13:50
14:05
14:23
14:25
14:26
15:29
16:06
17:27
17:28
18:02
18:21
18:41
18:59



55
56
57
58
59
60
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75
141
29
19
33
445

280
558
310
267

163
264
62
524
470
57
100
327
279
372
451
508
10
164
44
455
182
334
331
200
414
183
28
460
167
315
384
323
40
184
427

269

lannarilli Lanfranco
Vompi Giuseppe
lannarilli Orlando
Ciotoli Dario
Martelluzzi Giampiero

Puca Aniello

Parisi Magno Roberto
Giovannini Vincenzo
Salento Vincenzo
Di Cosmo Rocco
Aiello Andrea
Lunghi Antonio
Cozzolino Antonio
D'Amico Flaviano
Marinaro Donato
Mastracco Angelo
Caschera Remo
Antonucci Luciano
Leo Mario
Pannone Fabio
Peticca Tonino
Droghei Valter
Sperduti Tieri
Bufoli Francesco
Manni Marco
Protani Marco
Penna Nicola
Testa Enrico
Mizzoni Michele
Mattone Vincenzo
Fiacco Giuseppe
Raponi Cesare
Zaccardi Paolo
Grossi Alessandro
Finocchio Andrea
Moriconi Faustino
Arduini Roberto
Cerrone Alessandro
D'Amico Maurizio
Pacciani Gianluca
Angeletti Indalezio

Pescosolido Eleuterio

Di Palma Agostino

£ £ 2 £ £ £
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1970
1966
1966
1967
1966
1969

Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training
Asd Endurance Training

Asd Atletica Ferentino

CATEGORIA SM60

1961
1964
1964
1965
1963
1965
1964
1964
1965
1961
1965
1964
1962
1965
1964
1962
1963
1963
1961
1965
1965
1963
1965
1964
1964
1961
1965
1962
1965
1963
1964
1963
1962
1964
1962
1965

Pol. Ciociara Antonio Fava
A.s.d. Podistica Aprilia
Pol. Atletica Ceprano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Endurance Training
Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

Gs Celano

Stile Libero | Ciclopi
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport
Atletica Ceccano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Asd Cross Training Sora
Castro Running

Oro Fantasy

Asd Endurance Training
Torrice Runners

Asd Endurance Training
Castro Running

Torrice Runners

Atletica Ceccano

Atletica Ceccano

Il Corridore Running Club Asd

Atl. Colleferro Segni
Torrice Runners

Asd Endurance Training
Aics Comitato Di Frosinone
Torrice Runners

Atletica Ceccano

A.s.d. Liri Runners

Atletica Ceccano

Asd Endurance Training

Il Corridore Running Club Asd

Atletica Arce

CATEGORIA SM65

1956

Pol. Ciociara Antonio Fava

56:26
56:32
58:19
58:23
58:51
59:00

39:58
42:06
42:35
42:54
43:07
43:20
45:14
45:56
46:05
46:18
47:00
47:32
47:44
48:39
49:08
49:15
49:45
49:58
50:10
50:41
51:04
52:16
52:20
52:20
53:10
53:32
53:49
54:39
54:40
55:21
55:30
57:02
57:26

1:01:01
1:01:14
1:03:36

42:28

5:38
5:39
5:49
5:50
5:53
5:54

3:59
4:12
4:15
4:17
4:18
4:20
4:31
4:35
4:36
4:37
4:42
4:45
4:46
4:51
4:54
4:55
4:58
4:59
5:01
5:04
5:06
5:13
5:14
5:14
5:19
5:21
5:22
5:27
5:28
5:32
5:33
5:42
5:44
6:06
6:07
6:21

4:14

19:11
19:18
21:05
21:09
21:37
21:46

2:08
2:37
2:56
3:09
3:22
5:16
5:58
6:07
6:20
7:02
7:34
7:46
8:41
9:10
9:17
9:47
10:00
10:12
10:43
11:06
12:18
12:22
12:22
13:12
13:34
13:51
14:41
14:42
15:23
15:32
17:04
17:28
21:03
21:16
23:38



2 275 Frasca Leandro M 1958 Pol. Ciociara Antonio Fava 42:43 4:16 0:15
3 261 Capraro Guglielmo M 1957 Pol. Ciociara Antonio Fava 42:51 4:17 0:23
4 538 Geremia Rocco M 1960 A.s.d.Atletica Sora 46:44 4:40 4:16
5 503 Castaldi Guido Maria M 1958 Oro Fantasy 50:38 5:03 8:10
6 406 Capozi Giuseppe M 1958 Atl. Colleferro Segni 51:19 5:07 8:51
7 195 Coccarelli Carlo M 1958 Il Corridore Running Club Asd 52:00 5:12 9:31
8 321 Concutelli Sergio M 1960 Atletica Ceccano 54:15 5:25 11:46
9 337 Solli Walter M 1958 Atletica Ceccano 58:49 5:52 16:20
10 156 Donfrancesco Luciano M 1956 Torrice Runners 1:03:54 6:23 21:26
CATEGORIA SM70
1 523 Cotturone Angelo M 1952 GsCelano 43:33 4:21
2 505 Martini Giovanni M 1953 Oro Fantasy 48:29 4:50 4:56
3 99 Aceto Giovanni M 1954 A.s.d. Frosinone Sport 48:43 4:52 5:10
4 304 Palladino Michelangelo M 1955 Pol. Atletica Ceprano 49:10 4:55 5:37
5 281 Proia Vincenzo M 1953 Pol. Ciociara Antonio Fava 49:50 4:59 6:17
6 55 Campoli Quirino M 1952 Ernica Veroli 51:23 5:08 7:50
7 342 Bracaglia Vincenzino M 1951 Runcard 52:03 5:12 8:30
8 344 D'Angeli Luigi M 1953 Runcard 53:42 5:22 10:08
9 504 LucchiPaolo M 1953 Oro Fantasy 54:21 5:26 10:48
10 11 Calicchia Luciano M 1951 Asd Endurance Training 1:00:47 6:04 17:13
11 151 Coletta Maurizio M 1955 Torrice Runners 1:01:27 6:08 17:54
12 355 Paternostro Emanuele M 1951 Runcard 1:05:47 6:34 22:14
13 312 Segreto Franco M 1955 Pol. Atletica Ceprano 1:09:21 6:56 25:48
CATEGORIA SM75
1 287 Venturino Mario M 1949 Pol. Ciociara Antonio Fava 44:19 4:25
2 210 Pentangelo Mario M 1949 Il Corridore Running Club Asd 44:56 4:29 0:37
3 5 Asseni Paolo M 1950 Asd Endurance Training 51:18 5:07 6:58
4 544 Del Signore Mario M 1950 Podistica Solidarieta' 58:00 5:48 13:41
5 400 Battisti Giuliano M 1948 Atl. Colleferro Segni 58:14 5:49 13:55
6 401 Briganti Antonio M 1948 Atl. Colleferro Segni 58:54 5:53 14:35
7 416 Spoletini Luciano M 1948 Atl. Colleferro Segni 1:10:20 7:02 26:01
CATEGORIA SM80
1 78 Maniccia Mario M 1943 Ernica Veroli 1:08:12 6:49
PRIME 3 ASSOLUTE ALL'ARRIVO
Pos. Pet. Nome atleta M/F Anno Societa T.totale Velocita Diff.
1 110 Cocco Carla F 1987 A.s.d. Frosinone Sport 36:17 3:37
2 311 Sardellitti Alessandra F 2006 Pol. Atletica Ceprano 40:21 4:02 4:04
3 439 Fanella Serena F 1990 Asd Atletica Ferentino 40:45 4:04 4:27
CATEGORIA SF23
1 440 D'Aversa Antonella F 1992 Asd Atletica Ferentino 40:59 4:05
2 498 Campoli Valentina F 1992 Asd Pofisportiva 46:26 4:38 5:27
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478
454
38
550
429
47
463
546
492
155
277
516
461

15
283
477
373
112
375
462

513
411
306
417
313
114
391
537
365
357
123
86
382
386
152
192
272
244

260
402
333

Miele Gaia
Palombi Martina
Montuori Cristiana
Guantini Anastasia
Russillo Giulia
Scifoni Giulia
Rossini Flavia

De Paolis Veronica
lorio Angela

De Luca Martina
Martini llaria
Cesarini Caterina

Fiorini Francesca

Ceccarelli Claudia
Ricozzi Maria Paola
Marinaccio Elisabetta
Recine Daniela
Costagliola Anna
Spalvieri Serena

Fontana Francesca

Sabatini Francesca
Leuzzi Caterina
Pinchera Antonella
Turco Fabiana
Simonelli Simona
Cristofanilli Agostina
Pantano Antonella
Viel Manuela Silvia
Di Maio Elita

Pisani Laura

Ferrari Marianna
Petricca Viviana
Abel Aziz Zena Anna
Di Stefano Valentina
Crispino Elisa
Cefaloni Valeria
Fava Alessandra

Pesoli Manuela

Callari Simona
Briganti Emanuela

Mirabella Liliana
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2003
2000
2007
1996
1994
1993
1991
2000
1996
1993
1997
2002
1993

Cus Cassino

Castro Running

Asd Endurance Training
Asd Area Atletica San Cesareo
Atletica Arce

Asd Endurance Training
Aics Comitato Di Frosinone
Runnin Club Napoli
Arpino Running Asd
Torrice Runners

Pol. Ciociara Antonio Fava
A.s.d. Piano Ma Arriviamo

Aics Comitato Di Frosinone

CATEGORIA SF35

1987
1986
1987
1986
1989
1990
1989

Asd Endurance Training
Pol. Ciociara Antonio Fava
Cus Cassino

Asd Cross Training Sora
A.s.d. Frosinone Sport
Asd Cross Training Sora

Aics Comitato Di Frosinone

CATEGORIA SF40

1984
1981
1983
1981
1981
1983
1985
1984
1985
1981
1984
1982
1984
1983
1982
1983
1982
1983

A.s.d. Miralab 2.0

Atl. Colleferro Segni

Pol. Atletica Ceprano

Atl. Colleferro Segni

Pol. Atletica Ceprano

A.s.d. Frosinone Sport

A.s.d. Liri Runners

Asd Runners Team Colleferro
Asd Cross Training Sora
Runcard

A.s.d. Frosinone Sport
Ernica Veroli

A.s.d. Liri Runners

A.s.d. Liri Runners

Torrice Runners

Il Corridore Running Club Asd
Pol. Ciociara Antonio Fava

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

CATEGORIA SF45

1978
1978
1976

Pol. Ciociara Antonio Fava
Atl. Colleferro Segni

Atletica Ceccano

46:57
48:44
49:15
51:03
51:06
51:18
51:32
54:17
55:12
58:02
59:10
1:03:39
1:15:30

44:26
48:44
51:47
55:05
57:29
1:02:57
1:04:35

41:55
43:08
45:08
45:17
46:45
48:17
50:27
50:54
53:34
54:12
55:22
56:25
57:30
58:57
1:01:27
1:03:23
1:03:33
1:25:03

46:26
47:19
47:44

4:41
4:52
4:55
5:06
5:06
5:07
5:09
5:25
5:31
5:48
5:55
6:21
7:33

4:26
4:52
5:10
5:30
5:44
6:17
6:27

4:11
4:18
4:30
4:31
4:40
4:49
5:02
5:05
5:21
5:25
5:32
5:38
5:45
5:53
6:08
6:20
6:21
8:30

4:38
4:43
4:46

5:57
7:44
8:15
10:04
10:06
10:19
10:32
13:18
14:12
17:02
18:10
22:39
34:30

4:18
7:21
10:38
13:03
18:31
20:09

1:13
3:12
3:22
4:49
6:22
8:32
8:59
11:38
12:17
13:26
14:29
15:34
17:01
19:31
21:27
21:37
43:07

0:53
1:18
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553
189
517
179
245
519
302
193
16
262
347
551
536
341
176
50
226
368
150

270
285
71
511
362
191
378
483
435
84
220
21
410
377
88
212

541
425
319
276
165
415
352
217

Pietrobono Alessandra
Caracci Graziella

Lori Valeria
Schietroma Noemi
Pigliacelli Elisabetta

Baldassarra llenia

Nardoni Maria Antonietta

Cerquozzi Stefania
Celani Anna Lisa
Centofante Monica
Di Cocco Alessia
Carrara Teresa
Proietti Eleonora
Bianchi Daniela
Pistolesi Chiara
Tribioli Marta
Cecilia Silvia
Mattacchione Federica

Coletta Cataldina

Di Sotto Emanuela
Salimei Elisabetta
Ferrante Tamara

Ricciardi Emma

Alviani Catia Anna Maria

Cascone Nicoletta
Tomaselli Oriana
Cardinale Luana
Cardinali Graziella
Pagnani Vincenza
Vadala' Valentina
Cretaio Daniela
lannucci Pina
Tomaselli Elide
Planes Elisenda

Pizzimenti Alessia

Porcelli Loris
Germani Lucia
Cialei Giorgia
Gurgone Stefania
Martini Monica
Raponi Roberta
Lombardozzi Nadia

Tiberia Luisa
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1980
1976
1978
1978
1978
1979
1976
1978
1980
1976
1979
1980
1976
1980
1976
1977
1980
1979
1979

lao Gym Club

Il Corridore Running Club Asd
A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Torrice Runners

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
A.s.d. Runners Avezzano

Pol. Atletica Ceprano

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Pol. Ciociara Antonio Fava
Runcard

A.s.d. Centro Fitness Montello
Asd Runners Team Colleferro
Runcard

Torrice Runners

Asd Endurance Training

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Cross Training Sora

Torrice Runners

CATEGORIA SF50

1974
1971
1974
1974
1972
1971
1972
1975
1971
1972
1973
1971
1973
1972
1972
1975

Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Ciociara Antonio Fava
Ernica Veroli

A.s.d. Miralab 2.0

Asd Cross Training Sora

Il Corridore Running Club Asd
Asd Cross Training Sora
Runners Club Anagni

Asd Atletica Ferentino

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd
Asd Endurance Training

Atl. Colleferro Segni

Asd Cross Training Sora

Ernica Veroli

Il Corridore Running Club Asd

CATEGORIA SF55

1970
1969
1968
1967
1969
1968
1970
1968

Asd Roccagorga

Atletica Arce

Atletica Ceccano

Pol. Ciociara Antonio Fava
Torrice Runners

Atl. Colleferro Segni
Runcard

Il Corridore Running Club Asd

48:51
48:51
49:00
49:49
50:55
51:09
51:13
51:25
51:56
52:32
53:40
56:06
56:25
59:42
59:53
1:01:11
1:01:46
1:06:26
1:08:23

45:39
46:34
47:14
47:54
55:06
55:26
56:14
56:14
56:53
56:54
58:40
58:50
58:55
59:42
1:02:28
1:03:23

46:33
48:11
48:30
49:43
50:31
51:34
51:47
53:10

4:53
4:53
4:54
4:58
5:05
5:06
5:07
5:08
5:11
5:15
5:22
5:36
5:38
5:58
5:59
6:07
6:10
6:38
6:50

4:33
4:39
4:43
4:47
5:30
5:32
5:37
5:37
5:41
5:41
5:52
5:53
5:53
5:58
6:14
6:20

4:39
4:49
4:51
4:58
5:03
5:09
5:10
5:19

2:25
2:25
2:34
3:23
4:28
4:43
4:47
4:59
5:30
6:06
7:14
9:40
9:59
13:16
13:27
14:45
15:20
20:00
21:57

0:54
1:34
2:14
9:27
9:46
10:34
10:34
11:13
11:14
13:01
13:11
13:15
14:03
16:48
17:43

1:37
1:57
3:09
3:58
5:01
5:14
6:37



10
11
12
13
14
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175
488
479
466
153
374

514
468
403
251
230

330
559
239
236

35

Perugini Alessandra
Rosi Sonia
Palumbo Maria
Vari Nicoletta
D'Amico Cristina

Ricci Sonia

Bernabini Beatrice
De Maria Annalisa
Campagna Lorella
Sordi Fiorella

Costantini Silvia

Masullo Paola
Carpentieri Annunziata
Maracchioni Rosella

Gradellini Paola

Martignani Marilena

M T M M M M

M T M M

M T M

1968
1969
1969
1966
1970
1968

Torrice Runners

Runners Club Anagni

Cus Cassino

Aics Comitato Di Frosinone
Torrice Runners

Asd Cross Training Sora

CATEGORIA SF60

1964
1964
1963
1963
1962

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
Stile Libero | Ciclopi

Atl. Colleferro Segni

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

CATEGORIA SF65

1959
1956
1958
1960

Atletica Ceccano

A.s.d. Janula Sport

Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni

CATEGORIA SF70

1954

Asd Endurance Training

CATEGORIA SF75

CATEGORIA SF80

55:44
58:15
1:00:41
1:01:00
1:03:19
1:08:06

49:00

51:14

57:42
1:02:29
1:25:03

55:54
57:11
1:03:06
1:03:17

1:01:12

5:34
5:49
6:04
6:06
6:19
6:48

4:54
5:07
5:46
6:14
8:30

5:35
5:43
6:18
6:19

6:07

9:11
11:42
14:08
14:26
16:46
21:33

2:14
8:42
13:29
36:03

1:17
7:12
7:23

CLASSIFICA SOCIETA'

Pos.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

14)

Nome Societa

Asd Endurance Training
Ernica Veroli

A.s.d. Frosinone Sport
Torrice runners

Il Corridore Running Club Asd
Asd Atl.citta' Dei Papi Anagni
Pol. Ciociara Antonio Fava
Pol. Atletica Ceprano
Atletica Ceccano

Atl. Colleferro Segni

Asd cross training sora
Atletica Arce

A.s.d. Liri Runners

Asd Atletica Ferentino

Num. Arrivati

50
44
36
36
33
30
29
27
20
18
18
16
14

12

Pos. del 1° Atleta

10

15

65

48

25

27

76

12

37



15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)
35)
36)
37)
38)
39)
40)
41)
42)
43)
44)
45)
46)
47)
48)
49)

50)

Castro running

Cus Cassino

Arpino running asd

Runners club anagni

Aics comitato di frosinone
Asd pofisportiva

Stile libero i ciclopi

A.s.d. Piano Ma Arriviamo
A.s.d. miralab 2.0

A.s.d. Runners Avezzano

Oro Fantasy

GS Celano

Polisportiva Sonnino
Atletica venafro

lao gym club

Asd campoli appennino

Asd roccagorga

Runners team paliano

Asd Runners Team Colleferro
Team alatri prince 2.0
Marathon Club Citta' Di Castel
Runners energym

A.s.d. atletica ee' a circeo
A.s.d. Podistica Aprilia

Zero Watt A.s.d.

Edil scavi

Atletica Phoenix Asd

A.s.d. Atletica Sora
Ciclipicalatri asdilettantistica
Asd Area Atletica San Cesareo
Runnin club napoli

Asd Spartan Sport Academy
A.s.d. Centro Fitness Montello
Poligolfo

A.s.d. Janula Sport

Podistica Solidarieta’

33

24

104

203

61

210

38

116

68

270

40

18

63

111

140

219

232

337

34

36

87

112

128

193

220

224

225

288

339

393

414

419

426

435

443



